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Iglesia y Eucaristia
Meditacion teologica a la luz de la enciclica
Ecclesia de Eucharistia

Santiago GARCIA ACUNA
Facultad de Teologia San Ddmaso. Madrid

Resumen: La Iglesia v la Eucaristia nacen de una misma y iinica fuente: de Jesucristo en el
misterio de su Pascua. La Iglesia-comunién nace del Misterio Pascual de Jesucristo como don y
como misién. En cumplimiento de su misién —el misterio de la unidad en Jesucristo—, laIglesia
hace la Eucaristfa, cuya celebraci6n estd vinculada esencialmente al ministerio apostélico. El
sacerdocio ministerial estd al servicio del sacerdocio real de todos los cristianos; pues haciendo
presente a Jesucristo sacerdote, victima y altar, garantiza la participacién sacrificial de todos los
bautizados en el sacrificio del «Cordero Pascual», fundamento y centro de la Eucaristia, en un
«culto al Padre en espiritu y en verdad». Ofreciéndose con y segin Jesucristo al Padre, la Iglesia
celebra santamente la liturgia de la Eucaristia, cada cristiano de acuerdo con su funcidén propia en
la accidn linirgica.

Palabras claves: Eclesiologia, Fucaristia.

Summary: The Church and the Eucharist are born from the same and only fount: Jesus Christ in
the Mystery of his Passover. The Church-Communion is born from the Paschal Mystery of Jesus
Christ as gift and mission, In fulfilling her mission —the mysiery of wnity in Jesus Christ—, the
Church makes the Eucharist, which celebration is essentially linked to the apostolic ministry.
The ministerial priesthood is in the service of the royal priesthood of all the Christians; this way,
making Jesus Christ —prtiest, victim and altar— present, it guarantees the sacrificial participation
of all the baptized in the sacrifice of the «Paschal Lamb», foundation and core of the Eucharist,
in a «worship to the Father in spirit and truth». Offering herself to the Father, together with Jesus
Christ and according to him, the Church celebrates in holiness the liturgy of the Eucharist; each
Christian according to his/her own function in the litargical action.
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INTRODUCCION

Movido por el amor pastoral y por el ministerio petrino que pesaba sobre el, y dentro del
marco del vigésimo quinto afio de su pontificado, Juan Pablo 11, de feliz y santa memoria, sintié
la necesidad de confirmar la fe de todos los cristianos en una verdad que «encierra en sintesis el
nicleo del misterio de la Iglesia»': «Ecclesia de Eucharistia». «La Iglesia vive del Cristo euca-
ristico, de El se alimenta y por El es iluminada»?. La Eucarist{a es el centro vital de la Iglesia.

Siguiendo la ensefianza del Magisterio de la Iglesia y la reflexidn teolégica de grandes
pensadores cristianos, este articulo quiere ser una presentacién de las cuestiones dogmidticas
centrales que vertebran 1a Carta Enciclica de Juan Pablo II «sobre la Eucaristia en su relacién
con la Iglesiax».

El Papa en Ecclesia de Eucharistia ha vuelto a exponer la profunda relacién que guardan
entre si el misterio de la Eucaristia y el misterio de la Iglesia. Si por un lado, la Eucaristia edifi-
ca la Iglesia, por otro lado, la Iglesia celebra la Eucaristia.

En efecto, como puso de relieve Henri de Lubac, pensando el misterio cristiano a laluz de
la teologia de los Padres de la Iglesia, se puede afirmar que hay una causalidad reciproca entre
Iglesia y Eucaristfa. «Puede decirse que el Salvador ha confiado 1a una a la otra. Es la Iglesia la
que hace la Eucaristia; pero es también la Eucaristfa la que hace la Iglesia. En el primer caso, [la
Iglesia que hace la Eucaristia] es la Iglesia [...] en sus sentido activo, en el gjercicio de su poder
de santificacion; en el segundo, [la Iglesia que es hecha por la Eucaristia], se trata de la Iglesia
en su sentido pasivo, de la Iglesia de los santificados. Y en virtud de esta misteriosa interaccion,
es el Cuerpo tnico, en fin de cuentas, el que se construye, en las condiciones de la vida presente,
hasta el dia de su definitiva perfeccién»?.

La reciproca implicacién y la relacién mutua entre el misterio de la Eucaristia y el misterio
de la Iglesia se sittian en el corazon mismo de la accién redentora y salvadora de Jesucristo: en
el Misterio Pascual. Tanto la Iglesia como la Eucaristfa tienen su origen en €I*. Por eso, la con-
templacién de la muerte de Jesucristo pro nobis y de su resurreccién gloriosa sustenta todo el
desarrollo de 1a Carta Enciclica de Juan Pablo II sobre la Eucaristia.

A partir del acercamiento al contenido de Ecclesia de Eucharistia, nos adentraremos en la
temética, de cardcter eminentemente practico, de la Instruccién Redemprionis Sacramentum, de
la Congregacién para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramentos, sobre algunas cosas
que se deben observar o evitar acerca de la Santisima Eucaristia. Esta Instruccidn, fechada el
25 de marzo de 2004, solemnidad de la Anunciacién del Sefior, estd en conexi6n directa con
la enciclica Ecclesia de Eucharistia. Del contenido teol6gico y dogmatico de la Eucaristia y
de la Iglesia, se sigue para ésta la normativa sobre la correcta celebracion de aquélla. De ahi la
afirmacién contenida en el mismo texto de Redemptionis Sacramentum: «Lo que en esta Ins-
truccidn se expone, debe ser leido en continuidad con la mencionada Carta Enciclica Ecclesia
de Eucharistia»®.

TUAN PABLQ 11, Carta enciclica Ecclesia de Eucharistia, 1. (Desde ahora se citard con las siglas ‘EE")
EE, 6.
H. DE LUBAC, Meditacién sobre la Iglesia, Encuentro (Madrid 1980) 112.
Cfr. EE, 3.
5  CONGREGACION PARA EL CULTO DIVINO Y LA DISCIPLINA DE LOS SACRAMENTOS, Instruccidn
Redemptionis Sacramentum, 2. (Desde ahora se citard con las siglas ‘RS")
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Tres serdn, por tanto, los temas que vamos a tratar:

1} La Eucaristia edifica la Iglesia.

2) La Iglesia hace la Eucaristia. La apostolicidad de la Eucaristia y de la Iglesia.

3) La adecuada celebracién litirgica de la Eucaristia en conformidad a su esencia
cristolégica y eclesiologica.

1. LA EUCARISTIA EDIFICA LA IGLESIA

Jests, la vispera de su pasién, reunido con los Apdstoles en el Cendculo, celebré la Ultima
Cena. «Mientras comfan —nos relata el Evangelio de Mateo—, Jests cogid pan, rezd la ben-
dicién, lo partié, lo dio a los discipulos y dijo: “Tomad, comed; esto es mi cuerpo”. Y cogié un
vaso, rezé la accién de gracias v se lo dio, diciendo: “Bebed de €l todos, pues esto es mi sangre
de la alianza, derramada a favor de muchos para perdén de los pecados”» (Mt 26,26-28). Las
mismas palabras de Jesds nos las transmite el Evangelio segiin san Marcos. En el texto de san
Lucas, al igual que en la Primera Carta de San Pablo a los Corintios (1Cor 11,23-26) encontra-
mos, dentro de 1a coincidencia en las palabras de Jesucristo y en lo esencial del hecho, la deter-
minacién de la alianza sellada con la sangre de Cristo como Alianza Nueva (cfr. Lc 22,20). y
también el mandato dado a los Apéstoles por Jestis de actualizar a lo largo de todos los tiempos
esta entrega de si mismo pro nobis: «Esto es mi cuerpo, entregado en favor vuestro; haced esto
en memoria de mi» (Le 22,19)

Las palabras de la predicacién de Jestis sobre «el pan vivo bajado del cielo», que san Juan
nos transmite en el capitulo sexto de su Evangelio, nos hablan del misterio de comunién que
realiza la Eucaristia: «El que come mi carne y bebe mi sangre habita en mi, y yo en él. Como el
Padre que vive me ha enviado, asf el que me come también vivird por mi» (Jr 6,56). Los relatos
de la institucién de la Eucaristia resaltan por la formula imperativa con que Jesds llama a los
discipulos a entrar en comunién con El: «tomad y comed», «tomad y bebed». Pero es un impe-
rativo que nace de un indicativo, de un ofrecimiento: «esto es mi cuerpo», «esto es mi sangre».
Jesucristo llama a entrar en comunién con El a través de su «cuerpo entregado» y de su «sangre
derramada» pro nobis, es decir, con la fuerza y la debilidad de su entrega, de su servicio, de su
amor hacia nosotros. No es, por tanto, un mandato que se impone, sino una invitacién que inter-
pela al hombre en su libertad con un amor que ama hasta el extremo y que es mds fuerte que la
muerte, para que, acogiendo el don, viva de la comunién en €L

Si con su encarnacién el Verbo preexistente se ha unido en cierto modo a todo hombre, la
comunién de Dios con los hombres v de los hombres con Dios, por una parte, y de los hombres
entre si, por otra, la restablece el Verbo encarnado, elevdndola al 4mbito sobrenatural, con su
muerte y su resurreccién. El muro que los separaba, el pecado del hombre, ha sido derribado
por Jesucristo en el Triduo Pascual, situando la relacién y la comuni6n tanto respecto de Dios
como de los demds en el misterio insondable de la unidad trinitaria del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo.

1.1. El Misterio Pascual, fuenie de la Iglesia como comunién

La Iglesia es el misterio de la comunién de los hombres en la vida Jesucristo. La esencia
misma del misteric de la Iglesia es la comunién de amor y de fe en Jesucristo. La keinonia,
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la comunién de los hombres con Dios, y de los hombres entre sf, en Jesucristo, constituye el
niicleo del misterio de la Iglesia.

La revelacién de Jesucristo nos conduce «al lugar mds interior, donde El habita [...], en el
seno del Padre»$, prolongando hacia nosotros la vida de comunitn eterna que el Padre guarda
con El, y El con el Padre, en el Espiritu Santo. Los cristianos somos vinculados al Padre al ser
introducidos en la vida del Hijo encarnado por la accién santificante del Espiritu. La comunién
divina de la Trinidad Santa es la fuente y la meta de la unidad de los cristianos en Jesuecristo.
«Esta comunion es el mismo misterio de la Iglesia, como lo recuerda el Concilio Vaticano II,
con la célebre expresion de San Cipriano: “La Iglesia universal se presenta como un pueblo con-
gregado en la unidad del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo™»7. Por eso, la Iglesia en cuanto
comunidad de personas unidas en la fe y en el amor de Jesucristo es imagen de la misma comu-
nién del Hijo con el Padre en el don del Espiritu Santo.

«El sentido y la finalidad de la Iglesia es esta comunidn de vida con la Santisima Trinidad»®.
Y como la vida trinitaria se nos comunica en Jesucristo, el Verbo encarnado, «llegar a ser Iglesia
significa en lo mds profundo: participar en la condicién de Hijo que Jests ticne»®. De ahi que a
la hora de preguntarse sobre el «acta fundacional» de la Iglesia, «la cuestién sobre c6mo Cristo
comunicé su vida, sobre cémo hace participe de su vida», tiene primacia sobre los hitos crono-
l6gicos de su institucién, pues «tal es la verdadera “fundacién de la Iglesia” por Jesiis»™,

La entrega que Jestis hace de su vida «por nosotros» llega hasta el extremo en el Misterio
Pascual. «Cristo no vivié su vida para si mismo, sino para nosotros, desde su encarnacién “por
nosotros los hombres y por nuestra salvacién” hasta su muerte «por nuestros pecados» (ICor
15,3) y en su Resurreccién para nuestra justificacién (Rom 4,25)»!.. Hay que afirmar, por tanto,
que el fundamento y ¢l hontanar de 1a Iglesia es todo el Triduum paschale. Ahora bien, el Mis-
terio Pascual «estd como incluido, anticipado, y “concentrado” para siempre en el don eucarfs-
tico»'2, Ecclesia ex latere Christi. «La Iglesia nace sobre la cruz»!3. Como sefiala el Catecismo
de la Iglesia Catélica, siguiendo la ensefianza patristica recogida por el Concilio Vaticano II, «la
Iglesia ha nacido principalmente del don total de Cristo por nuestra salvacién, anticipado en la
instituci6n de la Eucaristia y realizado en la Cruz. “El agua y 1a sangre que brotan del costado
abierto de Jesids crucificado son signo de este comienzo y crecimiento”. “Pues del costado de
Cristo dormido en la cruz nacié el sacramento admirable de toda la Iglesia”. Del mismo modo
que Eva fue formada del costado de Adan adormecido, asi 1a Iglesia naci6 del corazén traspasa-
do de Cristo muerto en la Cruz»14.

El Misterio Pascual no puede ser considerado como un mero principio cronolégico de la
Iglesia, que cabria dejar atrds como hecho pasado, sin mds referencia a €l que la del recuerdo
de algo que se guarda en los anales de la historia eclesidstica. {No!, el Triduum paschale es
y serd siempre el principio fontal de Iglesia. La realidad eclesial tiene en el Misterio Pascual

6 CH. SCHONBORN, Amar a lg Iglesia, B.A.C. (Madrid 1997) 15.

7 JUAN PABLO II, Exhortacién apostélica postsinodal Christifidelis Laici, 18. (Desde ahora citado con las
siglas ‘ChF”).

8 CH.SCHONBORN, Amar a la Iglesia..., 107.

9 Ihidem, 109-110.

10 CH. SCHONBORN, Amar a la Iglesia..., 108.

11 Catecismo de la Iglesia Cardlica, 520. (Desde ahora citado con las siglas ‘CEC”).

12 EE, 5.

13 H.U.VON BALTHASAR, Seriedad con las cosas. Cérdula o el caso auténtico, Signeme (Salamanca 1968) 35.

14 CEC, 766.
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su principio permanente, de €l procede y de €l vive constantemente. Por eso Jesucristo «puso
en lo mds intimo de la Iglesia el misterio de la Eucaristia. En ella se hace presente la hora del
nacimiento de la Iglesia, que coincide con la hora de 1a vigilia de 1a muerte. La Iglesia celebra
su nacimiento no como la que es, sino como la que se hace, como la que surge una y otra vez
en el sacrificio, la consagracién y la comida, y ello en el acontecimiento de la muerte del Sefior:
“Porque cuantas veces coméis este pan y bebéis el cdliz, anuncidis 1a muerte del Sefior hasta que
venga” (JCor 11,26)»15,

Con el don de la Eucaristia, como afirma Juan Pablo Il en Ecclesia de Eucharistia, «Jesu-
cristo entregaba a la Iglesia la actualizacion perenne del Misterio Pascual. Con €l instituyé una
misteriosa “contemporaneidad” entre aquel Triduum y el transcurrir de todo los siglos»'0. El
Espiritu Santo, con el que fue ungido el Verbo encarnadoe en orden a la realizacion de su misién
en el mundo, realiza la universalizacién eucaristica «del cuerpo y de la sangre» de Jesucristo,
que abarca todo su ser y toda su misidn, actualizando asf el Misterio pascual. Por la accién del
Espiritu Santo, la Eucaristfa hace presente de modo sacramental la muerte y la resurreccion de
Jesucristo en el transcurrir de los tiempos. El don de la Eucaristia es la presencialidad histérica
de este misterio espiritual y corpdreo a la vez, a fin que los hombres puedan ser introducidos
subjetivamente en €l, y consecuentemente, puedan participar de la vida de comunién trinitaria.
Con la Eucaristia, «la Iglesia vive continnamente del sacrificio redentor, y accede a €l [...] en un
contacto actual»'?. Asf, «la Iglesia, que celebra la Eucaristia, nace de la Eucaristia como Cuerpo
de Cristo en la historia» 8.

La Iglesia estd fundada dentro de este acontecimiento de redencién, que el sacramento de la
Eucaristia repristina en cuanto memorial de 1la muerte y 1a resurreccion de Jesucristo!®, Desde 1a
Eucaristia se comprende que el misterio unitario de muerte y resurreccién de Jesucristo (su glo-
rificacién) es un acontecimiento que no pueden dejarse a tras como si perteneciese a un tiempo
pasado para la Iglesia. El Misterio Pascual constituye el evento tltimo (escatoldgico) y, por tan-
to, definitivo, en &) que la Iglesia y los cristianos sen introducides para que participen de €12, De
ahi que la vida de la Iglesia y, en ella, la de cada cristiano, tenga como centro la Eucaristia. La
Iglesia no cesa jamds de revivir la muerte de Jesucristo en la cruz y su resurreccidn, «que cons-
tituyen el contenido de la vida cotidiana de la Iglesia. En efecto, por mandato del misme Cristo,
su Maestro, 1a Iglesia celebra incesantemente la Bucaristia, encontrando en ella la “fuente de la
vida y de la santidad”»?'. Toda la vida de 1a Iglesia como sacramento universal de salvacion estd
unida y ordenada a la Eucaristia, pues «la sagrada Eucaristfa [...] contiene todo el bien espiritual
de la Iglesia, es decir, Cristo mismo, nuestra Pascua»?2, La Iglesia se debe al Misteric Pascual,
que se halla presente sacramentalmente en la Eucaristia. De ahi que el sacrificio eucaristico sea
«fuente y cima de toda la vida cristiana»®*.

Es san Juan quien nos ha transmitido en su Evangelio el hecho del costado abierto de Cristo
crucificado: «Al llegar a Jesiis, como lo vieron ya muerto, no le rompieron las piernas, sino que

15 H.U. VON BALTHASAR, Seriedad con las cosas..., 43,

16 EE, 5.

17 EE, 12.

18 B. FORTE, La Iglesia, icono de la Trinidad. Breve eclesiologia, Sigueme (Salamanca 1997) 27,

19 Cfr. CONCILIO VATICANOQ II, Constitucién sobre la Sagrada Liturgia Sacrosanctum Concilivm, 2.

20 H.U. VON BALTHASAR, Seriedad con las cosas..., 47.

21 JUAN PABLOI, Carta enciclica Redemptor hominis, 21. (Desde ahora citado con las siglas ‘RH’)

22 CONCILIO VATICANO II, Decreto sobre el ministerio y vida de los presbiteros Presbyterorum ordinis, 5.
23 CONCILIO VATICANO II, Constitucidon dogmatica scbre 1a Iglesia Lumen gentivm, 11.
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uno de los soldados le traspasé el costado con una lanza, y en seguida salid sangre y agua» (Jn
19,33-34). Y comenta el mismo san Juan en su Primera Epistola: Jesucristo «es el que vino por
agua y por sangre; no el agua solamente, sino en el agua y en la sangre. Y el Espiritu es quien
testifica, porque el Espiritu es la verdad» ({Jr 5,6). Unido al don del agua y de la sangre, estd el
don del Espiritu. «En el don hecho por el Hijo se completan la revelacién y 1a divida del amor
eterno: el Espiritu Santo, que [...] por obra del Hijo, es decir, mediante el misterio pascual, es
dado de un modo nuevo a los Apdstoles y a la Iglesia v, por medio de ellos, a la humanidad v
al mundo entero. La expresion definitiva de este misterio tene lugar el dia de la Resurreccion.
Este dia, Jesis de Nazaret, “nacido del linaje de David”, como escribe el apéstol Pablo, es
“constituido Hijo de Dios con poder, segin el Espiritu de santidad, por su resurreccién de entre
los muertos” (Rom 1,35.)»24,

Jests, durante la Ultima Cena, al mismo tiempo que comunica su «partida», anuncia su
nueva «venidar. «Dice textualmente: No os dejaré huérfanos; volveré a vosotros™ (Jn 14.18). Y
en el momento de la despedida definitiva, antes de subir al cielo, repetird aun mds explicitamen-
te: “He aqui que yo estoy con vosotros todos los dias hasta el fin del mundo” (Mf 28,20), Esta
nueva “venida” de Cristo [...] se cumple por obra del Espiritu Santo, el coal hace que Cristo,
que se ha ido, venga ahora y siempre de un modo nuevo. Esta nueva venida de Cristo por obra
del Espiritu Santo y constante presencia y accion en la vida espiritual, se realizan en la realidad
sacramental. En ella Cristo, que se ha ido en su humanidad visible, viene, estd presente y actiia
en la Iglesia de una manera tan fntima que la constituye como Cuerpo suyo».

«La expresién sacramental mis completa de la partida de Cristo por medio del misterio de
la Cruz y de la Resurreccion es la Eucaristia. En ella se realiza sacramentalmente cada vez su
venida y su presencia salvifica: en el Sacrificio y en la Comunidn. Se realiza por obra del Espi-
ritu Santo, dentro de su propia misién»?®. «Efectivamente, el sacrificio eucaristico no sélo hace
presente el misterio de la pasién y muerte del Salvador, sino también ¢l misterio de la resurrec-
cién, que corona su sacrificio. En cuanto viviente y resucitado, Cristo se hace en la Eucaristia
“pan de vida” (Jr 6,35.48), “pan vivo” (Jn 6,51)»%7. Como la “presencialidad” sacramental y
real de Jesucristo muerto y resucitado en la Eucaristfa es obra del Espiritu Santo, se¢ puede decir,
con palabras de san Efrem, que en el pan eucar{stico esta escondido el Espiritu que no se come,
¥y que en-el vino eucaristico habita el Fuego que no se bebe?, de tal modo que «por la comunién
de su cuerpo y de su sangre, Cristo nos comunica también su Espiritu»?.

Si el Bautismo realiza la incorporacién mistica y real del hombre al cuerpo crucificado y
glorioso de Jesds, la Bucaristia cumple y sustenta dindimicamente 1a misteriosa unidad de los
discipulos de Jesucristo con El. Es més, la intima comuni6n del cristiano con el cuerpo de Cristo
produce la unidn vital de los discipulos entre si. Nos dice san Pablo: «El cdliz de nuestra Accién
de Gracias, ;no nos une a todos en la sangre de Cristo? Y el pan que partimos, {no nos une a
todos en el cuerpo de Cristo? El pan es uno, y asi nosotros, aunque somos muchos, formamos

24 JUAN PABLO iI, Carta enciclica Dominum et vivificantem, 23-24. (Desde ahora se citard con las siglas ‘DV’).

25 DV, 6l.

26 DV, 62. «Es lo que expresa la «Epiclesis» antes de 1a Consagracién: «Santifica estos dones con la efusién de
tu Espiritu, de manera que sean para nosotros Cuerpo y Sangre de Jesucristo, nuestro Sefior (Plegaria eucaristica If)».
Ibidem, nota 270.

27 EE, 14,

28 Cfr. SAN EFREM, Himno a la fe, 10.

29 EE, 17.
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un sclo cuerpo, porque todos comemos del mismo pan» ({Cor 10,16-17). La unidad de cuantos
creen en Jesucristo se edifica y se fortalece con la participacién en el misterio eucaristico. La
Eucaristia une a los cristianos en un solo «cuerpo» con un mismo espiritu, pues «¢l que se une al
Sefior es un solo espiritu con él» (I Cor 6,17). «Un solo cuerpo y un solo Espiritu, como también
fuisteis llamados, por vuestra vocacion, a una sola esperanza» (Ef 4,4). De la comunién en el
Cuerpo y en el Espiritu de Jesucristo, brota la comunicacién de los bienes materiales entre los
discipulos, segiin las necesidades de cada uno. En efecto, «hay que ser un solo corazdn y una
sola alma para “poder tener todo en comuin”»*0,

Del costado abierto de Jesucristo, el manso y humilde de corazén, nace la Alianza Nueva.
Una alianza que el profeta Jeremias (Jr 31,31) anuncié como el pacto de la «Ley de Dios»,
que no es otra que su Amor, inscrita en el corazén de cada hombre por el Espiritu Santo, que
realiza la transformacién de los corazones de piedra en corazones de carne (£7 36,27). Esto
significa que la Nueva Alianza es ante todo la alianza de los corazones humanos en el Corazén
divino-humano de Jesucristo abierto en la Cruz, que vive en todo del Amor Trinitario, La Nueva
Alianza estd fundada en el vincule de la unidad consumada: en el Amor Absoluto y Trinitario
de Dios revelado en la muerte gloriosa del Verbo encarnado. Este amor es la savia que regenera
y santifica y da unidad a los corazones desgarrados de los hombres. La Nueva Alianza es el
Corazén del mundo, sea ste consciente o no de ello. El mundo late y tiene vida porque en ¢l
palpita la Nueva Alianza, Ia Iglesia. Como afirma el Concilio Vaticano II, 1a Iglesia constituye
en la tierra «el germen y el principio» del reino de Cristo y de Dios3!. «L.a Encaristia nos acerca
siempre a aquel amor que es mdés fuerte que la muerte: en efecto, “cada vez que comemos de
este pan o bebemos de este cdliz” no sdlo anunciamos la muerte del Redentor, sino que ademads
en el Corazén de Cristo proclamamos su resurreccién, mientras esperamos su venida en la glo-
ria. El mismo rito eucaristico, celebrado en memoria de quien en su misién mesidnica nos ha
revelado al Padre, por medio de la palabra y de la cruz, atestigua el amor inagotable, en virtud
de} cual El desea siempre unirse ¢ identificarse con nosotros, saliendo al encuentro de tedos Jos
corazones humanos»2,

El sacrificio de Jesucristo en la cruz es el «sacrificio de la nueva y eterna Alianza». Una
alianza cuya dimensién vertical, la comunién de los hombre con Dios, y su dimensién horizon-
tal, la unién de los hombres entre si, estdn selladas con la sangre derramada de Jesds, v estdn
constituidas en su cuerpo entregado. En la Eucaristia, por la accién del Espiritu Santo, se hace
«contemporineos» el cuerpo entregado y la sangre derramada de Jesucristo en la cruz, y con
ellos la nueva y definitiva Alianza. La fuerza y el poder unitivos de la accidn salvifica realiza-
da por Jesucristo en el misterio de la cruz se expresan y se concretan en forma sacramental,
sobre todo en la BEucaristfa. La Eucaristia es el sacramento més perfecto de la comunién del
hombre con Jesucristo muerto y resucitado, con el Cordero degollado y glorioso. «Nos unimos
siempre por medio del acto redentor de su sacrificio, por medio del cual El nos ha redimido»*
de nuestros pecados y nos ha dado vida eterna. Por eso, «la presencia eucaristica de Cristo, su
sacramental “estoy con vosotros”, permite a la Iglesia descubrir cada vez mas profundamente
su propio misterio, como atestigua toda la eclesiologia del Concilio Vaticano T, para el cual “la

30 H.U. VON BALTHASAR, Estados de vida del cristiano, Encuentro (Madrid 1994) 81.

31 Cfr. CONCILIQ VATICANO 11, Constitucion dogmitica sobre la Iglesia Lumen gentium, 3.
32 JUAN PABLO II, Carta enciclica Dives in misericordia, 81.

33 RH, 83.
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Iglesia es en Cristo un sacramento, o sea signo o instrumento de la unién intima con Dios y de
la unidad de todo ¢l género humano” (LG 1). Como sacramento, la Iglesia se desarrolla desde el
misterio pascual de la “partida” de Cristo, viviendo de su “venida” siempre nueva por obra del
Espiritu Santo, dentro de la misma misién del Pariclito-Espiritu de la verdad. Este es precisa-
mente el misterio esencial de la Iglesia como proclama el Concilio»*.

La realizacién efectiva del designio de comunién trazado libremente por Dios desde €l prin-
cipio —por el que el hombre ha sido elegido en Cristo, antes de la creacién del mundo, para que
sea santo e inmaculado en su presencia por el amor (cfr. Ef 1,4)—, se llama y es la Iglesia®. «La
realidad de la Iglesia-comunién [...] epresenta el contenido central del “misterio”, o sea, del
designio divino de salvacién de Ia humanidad». En este sentido, los Padres de la Iglesia vefan
a ésta en Dios, antes del comienzo del mundo. En ¢l Pastor de Hermas 1a Iglesia es contempla-
da en revelacién como una mujer anciana, porque «Ella existia antes de que el mundo fuera,
y €l mundo fue creado para ella»*. «Dios creé el mundo en orden a la comuniGn en su vida
divina, “comunién” que se realiza mediante la “convocacién” de los hombres en Cristo, y esta
“convocacién” es la Iglesia. La Iglesia es la finalidad de todas las cosas»*. El mundo ha sido
creado en orden a la Iglesia, pues la intencién de Dios, como sefiala Clemente de Alejandria,
«es la salvacién de los hombres y se llama Iglesia»®. «Finis omnium Ecclesia. La Iglesia tiene
el mismo alcance que el plan de Dios para la creacién; es la “razén interna” de la creacién»®?,
«y en ella alcanza su consumacién»*. «La Iglesia es, por tanto, la humanidad nueva, la unidad
de los hombres configurados con Cristo, la humanidad que corresponde perfectamente al desig-
nio divino. De modo que si todos los hombres son llamados por Dios a vivir en comunién con
EL todos los hombres son llamados a ser Iglesia»*!. Jesucristo, «el sumo y eterno Sacerdote,
entrando en el santuario eterno mediante 1a sangre de su Cruz, devuelve al Creador y Padre toda
la creacién redimida [...]: el mundo nacido de las manos de Dios creador retorna a El redimido
por Cristo»*2. La Encaristfa, en cuanto sacramento por excelencia del misterio pascual, pues o
anticipé en la Ultima Cena y lo actualiza en la historia del mundo, posee un cardcter universal
y «césmico»: «Ella une el cielo y la tierra. Abarca e impregna toda la creacién»*?. La Nueva
Alianza lleva a toda la creacién hacia el interior de la comunién con Dios*.

En la Eucaristia recibimos en prenda la vida eterna, como primicia de la resurreccion futura,
porque nos alimentamos de la carne y de la sangre gloriosas de Jesucristo muerto y resucitado.
Es una verdadera inchoatio vitae aetarnae. La Eucaristia proyecta y tensiona la vida de la Igle-
sia, de cada cristiano y del mundo hacia el Eschaton, uniendo la Iglesia Peregrina a la Iglesia
celeste, y poniendo en aquélla una fuente viva de esperanza de alcanzar también ella, y con ella
toda la creacidn, la condicidn gloriosa.

34 DV, 63.

35 Cfr. CH. SCHONBORN, Amar a la Iglesia, B.A.C. (Madrid 1997) 15.

36 El Pastor de Hermas, Visién 11, c.4, n.1. Cfr. H. DE LUBAC, Meditacidn sobre la Iglesia..., 60.

37 CEC, 760.

38 CLEMENTE DE ALEJANDRIA, £l Pedagogo, 1, 6, 27. Citado en CEC, 760.

39 CH. SCHONBORN, Amar a la Iglesia..., 25.

40 Ibidem, 30.

41 S. GARCIA ACUNA, El designio de Dios en Cristo. Estudio ético-teoldgico sobre el Comentario de Santo Tomds
al Evangelio de san Juan, Tesis de Licenciatura pro manuscripto, Pontificia Universidad Lateranense (Roma 19943 79.

42 EE, 8. Cfr. CEC, 686.

43 EE,8&.

44 Cfr. I. RATZINGER, El espiritu de la liturgia. Ung introduccion, Cristiandad (Madrid 22002) 47ss.



La Eucaristia es fuente constante de la Iglesia en cuanto «Comunidn de los Santos». «La
comunién del cuerpo eucaristico de Cristo significa y produce, es decir, edifica, la fntima comu-
nién de todos los fieles en el cuerpo de Cristo que es la Iglesia»*®. «Por esta relacién vital con
el sacramento del Cuerpo y Sangre del Sefior, el misterio de la Iglesia es anunciado, gustado
y vivido de manera insuperable en la Eucaristfa»*. La comunién viva de los cristianos con
Jesucristo en la Bucaristia construye y manifiesta?? la Iglesia, 1a sanctorum communionem. En
efecto, «Iglesia quiere decir comunién de los santos. Y comunién de los santos quiere decir una
doble participacidn vital: la incorporacidn de los cristianos a la vida de Cristo, y la circulacién
de una idéntica caridad en todos los fieles, en este y en el otro mundo. Unidn a Cristo y en Cris-
to; y unién entre los cristianos dentro de la Iglesia»*®.

Desde esta perspectiva se puede afirmar que la Iglesia como misterio de comunién es una
«comunidad eucaristica», pues todo cristiano y toda comunidad cristiana encuentran en la Euca-
ristia «la raiz viva de su edificacion y el vinculo sacramental de su existir en plena comunién
con toda la Iglesia»*?. «La communio eucharistica [...] se convierte en communio sanctorum»3°,
La Iglesia misterio-de-comunidn vive constantemente de la Eucaristfa. «La Eucaristia se com-
prende, por tanto, como plenitud dindmico-eclesioldgica; es el acontecimiento vivo a través del
cual la Iglesia renueva constantemente su cardcter de iglesia»®!. «La Eucaristia significa y rea-
liza la comunién de vida con Dios y la unidad del Pueblo de Dios por las que la Iglesia es ella
misma»2. Por eso, «si la Iglesia es [...] 1a “plenitud” de Cristo, Cristo en su Eucaristia es con
toda verdad el corazédn de la Iglesia»™ y, desde ella, el corazén del mundo.

1.2. La Iglesia-comunién nace del Misterio Pascual de Jesucristo como don y como misién

La comprensién de la Iglesia como misterio de comunidn nacido del Misterio Pascual presu-
pone una adecuada percepcidn del significado del «pro robis» de 1a muerte redentora de Cristo.
Mis atin, «sin el misterio de la representacidn vicaria no puede comprenderse el sentido de 1z
Iglesia».

La posibilidad y la plena justificacién del sacrificio de Jesucristo en la cruz «por nosotros»,
que tiene su expresion sacramental en la Eucaristia, estd en el hecho de que el Verbo de Dios
realiza el misterio de 1a Redencidn con su muerte en sustitucién vicaria en cunanto Verbo encar-
nado del Padre (Logos ensarkos).

La encarnacién kendtica del Verbo Preexistente es condicién necesaria para que se pueda
dar la Eucaristia. Es mas, al misterio de la Encarnacién le es intrinseco el dinamismo de la
entrega para el sacrificio y la ofrenda, como expresa la Carta a los Hebreos: «Al entrar en el
mundo dice [el Mesias]: “Sacrificio y ofrenda no quisiste, pero me diste un cuerpo a propésito,

45 ChF 19,

46 JUAN PABLQ I1, Carta apostélica Dies Domini, 32.

47 Cfr. CONCILIO VATICANO 11, Constitucion sobre la Sagrada Liturgia Sacrosanctum Concilium, 41.

48 ChE 19.

49  Ibidem, 26.

50 H.U.VON BALTHASAR, Teodramdiica, 2: Las personas del drama. El hombre en Dios, Encuentro (Madrid
1992) 382.

51 I. RATZINGER, La Eucaristia centro de la vida..., 128.

52 CEC, 1325,

533 H. DE LUBAC, Meditacién sobre la Iglesia..., 132.

54 CH. SCHONBORN, Amar a la Iglesia..., 80.
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holocaustos y sacrificios por el pecado no te agradaron; entonces dije: Heme aqui presente [...],
quiero hacer, joh Dios!, tu voluntad”» (Heb 10,5-7)%. Sin embargo, la entrega en la Cruz «es
requisito para el don de la Eucaristia que Dios ofrece: “semilla” y “sangre” para la vida eterna»;
pues como la misma Carta a los Hebreos dice: «Hemos sido santificados mediante la “oblacion
del cuerpo” de Jesucristo de una vez para siempre»*, La Eucaristia no tendrfa sentido ni valor
sino se diera posteriormente el acontecimiento de la Cruz «pro nobis».

Ahora bien, el «pro nobis» del sacrificio de Cristo no significa un simple «en favor nuestro»,
sino mds profundamente «en lugar nuestro», «pues designa la asunci6n real en su muerte del
estado personal y social en que se encuentran todos los pecadores, o sea, la solidaridad desde
dentro con los pecadores. “La entrega por nosotros Ilega hasta un auténtico cambio de lugar®
Pero no se trata de un sufrir “en lugar de los pecadores™ que exima a éstos del castigo mere-
cido por el pecado, a saber, la muerte, sino de “un hacer -—con y un padecer— con los que se
encuentran alejados de Dios para abrirles (en cuanto segundo Adén) un espacio de la misién
cristiana en el que ellos, en Cristo, puedan tomar parte en su accion y pasion salvificas en favor
del mundo’”. Por tanto, “no quiere decir que uno ha muerto en lugar de todos para que los demas
no tuvieran que morir”, sino que inserta a los demds en una “comunidad mistica de la muerte”,
en virtud de la cual 1a muerte recibe un significado diverso e incluso trasformado».

Dos son, pues, los elementos fundamentales de la «sustitucién vicaria». Por un lado, «la
asuncién por parte de Jesis de la “maldicién” y el “pecado”, tanto de cada hombre como de la
humanidad en su totalidad, identificindose im-pensablemente con la culpa y el destino de su
préjimo»38, como afirma san Pablo en su Segunda Carta a los Corintios: «al que no conocié
pecado, Dios lo hizo pecado a favor nuestro, para que nosotros lleguemos a ser en Fl Justicia de
Dios» (2Cor 5,21). Por eso Jesucristo en la cruz, indentificado con el pecado de la humanidad
entera, experimenta radicalmente la esencia del pecado, la lejania de Dios: «Dios mio, Dios mio,
por qué me has abandonado» (Mc 15,34). Pero al ser crucificado y muerto aquel gque ha sido
«hecho pecado», aquel que e la cruz es simud iustus et peccator, su crucifixion es la crucifixidn
del pecado, su muerte es la muerte del pecado, de ahi las palabras de san Pablo en la Carta a
los Romanos: «nuestro hombre vigjo fue crucificado con [Jesucristo] para que se destruyera el
“cuerpo del pecado”, de forma que nosotros no fuéramos ya esclavos del pecado» (Rom 6,6). La
sustitucién vicaria de Jesucristo en la cruz nos ha liberado del pecado.

El segundo elemento de la sustitucién vicaria pone de relieve la solidaridad salvifica de todos
y de cada individuo con Jesucristo, operada por la asuncién del pecado en su persona, «pero
entendida ésta no como asuncién de resultados ya logrados sino como participacidn parcial
{misi6n) en la accién salvifica solidaria de Jesds (morir y resucitar en y con E»%; es decir, se
trata de la participaci6n de los sustituidos en la accién y en la pasién de aquel que ha tomado
su lugar, participacién que es constituida y operada en virtud del admirabile commercium del
mismo misterio pascual de Cristo. Por el «cambio de lugar», «también vosotros haceos cuenta
de que estdis muertos al pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jesus. Asf, pues, [...] ofreceos

55 Cfr. ]. RATZINGER, La Eucaristia centro de la vida..., 22,

56 H.U. VON BALTHASAR, Teodramdtica, 5: El #iltimo acto, Encuentro (Madrid 1997) 463.

57 S.GARCIA ACUNA, La decision cristiana. La fundamentacion de la ética cristiana segiin el pensamiento de
Hans Urs von Balthasar, Edicep (Valencia 2002) 105-106.

58 Ibidem, 106.

50 H.U.VON BALTHASAR, Teodramdtica, 3: Las personas del drama. El hombre en Cristo, Encueniro {(Madrid
1993) 222 nota 12.
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vosotros mismos a Dios como quienes viven resucitados de entre los muertos, y vuestros
miembros a Dios, como armas de justicia» (Rom 6,11-13).

No se puede dejar de lado, como sucede en la teologfa reformada luterana, este segundo ele-
mento de la sustitucién vicaria. Sin €, en primer lugar, el misterio de 1a justificacién del hombre
por la obra redentora de Jesucristo en su Misterio Pascual aparece necesariamente como una
accién fordnea o externa respecto del justificado; y, en segundo lugar, la accién del justificado en
cuanto tal no pasaria nunca de ser una «obra segunda» respecto de la accién de Jesucristo «pro
nobis». El don de Jesucristo posibilita, sostiene y acompafia, dentro de él, no junto a él o fuera de
€l, como si fuera una segunda realidad respecto de €, la accidn de la Iglesia, accién que el mismo
Jesucristo le otorga como mision participada en su propia misidn, Por la sustitucion vicaria de
Jesucristo a favor de todos y cada uno de los hombres, todo hombre, lo sepa o no, estd incluido
objetivamente en el misterio Pascual, estd vinculado a la accién-pasién de Jesucristo en la cruz.

Jesucristo anticipa su muerte en la Cruz en sustitucién vicaria por nosotros con la institucién
del sacrificio eucarfstico de su cuerpo y de su sangre en la Ultima Cena. Es en esta anticipacién
sacramental de su pasién donde Jesiis revela y consuma espiritualmente el sentido redentor de
su muerteft. «El sacrificio de Cristo y el sacrificio de la Bucaristia son [...] un tinico sacrificio»!.
«En efecto, 1a Misa es la viva actualizacién del sacrificio de la Cruz. Bajo las especies de pan v
vino, sobre las que se ha invocado la efusién del Espiritu Santo, que actila con una eficacia del
todo singular en las palabras de la consagracidn, Cristo se ofrece al Padre con el mismo gesto
de inmolacién con que se ofrecié en 1a Cruz»®. Es el sacrificio «por nosotros» del Hijo de Dios
hecho hombre, que en su obediencia de amor al Padre lleva a cabo la obra de 1a redencién, En
el Cuerpo entregado y en la Sangre derramada pro nobis, que nos son dados bajo la especie de
pan y de vino, «se renueva continuamente, por voluntad de Cristo, el misterio del sacrificio, que
El hizo de si mismo al Padre sobre el altar de la cruz: sacrificio que el Padre acept6, cambiando
esta entrega total de su Hijo, que se hizo “obediente hasta la muerte”, con su entrega paternal, es
decir, con el don de la vida nueva e inmortal en la resurreccidn»$3,

El pro nobis de la existencia y de la vida de Jesucristo tiene como dnica razén su amor al
Padre y su amor a los hombres, amor por nosetros que llega hasta el extremo en la entrega que
hizo de si mismo en la cruz. La Cruz de Cristo nos sitia ante la realidad del pecado, ante el
misterio de la iniquidad, pues Jesucristo fue crucificado por nuestros pecados (Is 53,5: «El tras-
pasado por causa de nuestros pecados, molido por nuestras iniquidades») y «murid por nuestros
pecados» ({Cor 15,3, cfr. Gdl 1,4). El «pro nobis» de Jesucristo es la sustitucién vicaria de El
por nosotros en referencia a nuestro pecado y sus consecuencias. No se trata, pues, de un «por
nosetros» realizado por un mero hombre, lo que no irfa més alld de un profundo humanismo
filantrépico, sino del «pro nobis» de Dios-hombre. El cuoal, por ser Dios, puede asumir en si
nuestro pecado, nuestra enemistad con Dios, para destruirlo v superarlo en su humanidad, soli-
daria con la nuestra, dentro de su comunién filial divino-humana con el Padre, en el Espiritu
Santo. «Por nosotros», Jesucristo lleva en si todos los pecados de la humanidad, entrando en
la noche extrema del abandono de Dios, para destruir y superar en su relacién de amor con el
Padre, en la unidad del Espiritu Santo, 1a muerte y la culpa del hombre, a fin de hacerle participe
de su vida de comunién trinitaria. Esto supera totalmente la capacidad de un simple hombre,

60 Cfr. ]. RATZINGER, La Eucaristia centro de la vida..., 32.
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62 JUAN PABLO II, Carta apostélica Dies Domini, 43. Cfr. CONCILIO DE TRENTQ, Sesion XXTI (DS 1743).
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Pero centremos ahora nuestra atencién en el segundo elemento esencia de la sustitucion
vicaria del Misterio Pascual de Jesucristo, que pone de manifiesto como el don es a la vez
misi6én para la Iglesia que de €l nace. En efecto, «la Iglesia “salida del costado abierto de Cristo”
[...] es igualmenie la Iglesia con el cdliz junto a la cruz para recoger la sangre de las lagas»®*.
Como Esposa de Jesucristo, la Iglesia acoge el ofrecimiento que el Esposo le hace de si mismo
en el tdlamo cruz, don por el cual la constituye en su «mujer» llena de gracia. Jesucristo, dice
san Pablo, «amé a la Iglesia y se entregd a si mismo por ella, para santificarla, purificindola con
el bafio del agua por la palabra, para presentarla ante s{ mismo gloriosa, sin mancha ni arruga o
algo semejante, sino santa e inmaculada» (Ef 5,27). Jesucristo constituye a su Esposa, la Iglesia,
v a cada uno de nosotros en ella, con su propia sangre (cfr. Hch 20,28: 1Cor 6,20; 7,23), con el
ofrecimiento de s{ mismo por ella.

La relacién esponsal entre el varon, Cristo, y la mujer, la Iglesia, que se consuma de forma
sobre-sexuada y no de manera a-sexuada, tiene su realizacién tipolégica en el encuentro de
Jesiis con Marfa en el Gélgota: «Junto a la cruz de Jests estaban su Madre y 1a hermana de su
madre, Marfa de Cleofds, y Marfa Magdalena. Al ver Jesis a su Madre, y de pie junto a ella al
discipulo al que amaba, dijo a la Madre: “Mujer, ahi tienes a tu Hijo” Luego dijo al discipulo:
“ahi tienes a tu Madre” (Jr 19,25-27).

Marfa es madre de Jesucristo segiin la carne y Esposa segtin el espiritu, concibiendo en
su seno al Hijo de Dios, porque primero lo recibié en su espiritu. «Que Maria sea la concreta
“esposa” de Cristo, depende completamente de la pura y libre decisién redentora del Dios tri-
nitario: Maria se debe totalmente al hombre (Jesucristo) salido de ella, es fruto de la plenitud
del “varén” dormido en la cruz»®. «Marfa, sin mancha ni arruga o algo semejante, sino santa
e inmaculada» (Ef 5,27), es la mujer, la esposa, que acoge la plena autodonacién nupcial que
el Varén, ¢l Esposo, hace de si mismo en la cruz. Ella da la respuesta humana perfecta al amor
de Jesucristo que llega «hasta el extremo», ¥ lo hace «en nombre de todo el género hurmnano».
Maria es prototipc y simbolo real de la Iglesia-Esposa, que acogiendo y respondiendo al don
del Esposo, se convierte en madre de toda vida humana en la vida de Cristo, en seno grivido de
todo si subjetivo al misterio Pascual de su Hijo.

Del cardcter vicario del Misterio Pascual nace la relacion esponsal entre Cristo y los cristianos,
el «ser una sola carne», que vive de una reciprocidad nupcial expresada por san Pablo del siguiente
modo: «El cuerpo es para el Sefior y el Sefior para el cuerpo», una reciprocidad que, sin embargo,
no se presenta como una contraposicion de dos magnitudes de igual valor, sino como pertenencia
de una a otra: «Vuestros cuerpos son miembros de Cristo» (1 Cor 6,13.15)%, «Que sea “el Sefior
para el cuerpo”, se debe considerar en relaci6n a la Eucaristia en cuanto entrega total de Cristo al
entero hombre eclesial, por consiguiente a su Esposa. Que sea “el cuerpo para el Sefior”, es la indi-
visible y sumisa respuesta del hombre a la prodigalidad del Sefior»; es lo que expresa la liturgia
de la Misa en la Plegaria Eucaristica IV: «Que no vivamos ya para nosotros mismos, sino para
aquél que nos amd y se entregd por nosotros». El don se convierte en mision.

En la Eucaristia, Jesucristo «nos hace comulgar en cuanto miembros de su Cuerpo en lo
que El vivié en su carne por nosotros»%. Con otras palabras, nos hace vivir la propia exis-
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tencia en las tres realidades pascuales donadas por El a la Iglesia: Agua, Sangre y Espiritu.
Realizar la propia vida en ellas «quiere decir vivir del caso auténtico, de la pura verdad.
Sdlo esta clase de existencia es testimonio (martyrion) de la verdad, de que se vive»®, o sea,
del Misterio Pascual de Jesucristo. En la Eucaristia, como presencia histérica del Triduum
paschale, «esti la auténtica realidad. En ella se encuentra la medida, el centro: en ella encon-
tramos aquella realidad con la debemos aprender a medir toda otra realidad», a saber: el
amor de Dios revelado en Jesucristo muerto v resucitado. La verdad sobre la Eucaristia es el
amor trinitario de Dios manifestado, comunicado y expresado por Jesucristo en su Misterio
Pascual; «verdad que constituye, a 1a vez, el centro de la verdad sobre la Iglesia»?!, La Iglesia
obra su verdad, realiza su misién, es decir, vive del amor de Dios revelado en Jesucristo, o no
es nada (cfr. 1Cor 13,2).

La Eucaristia hace presente y operante la comunién eclesial en todo cristiano v en toda
comuntidad cristiana. Pero el don es a la vez tarea, misién, Cada cristiano y cada comunidad
cristiana tiene que vivir y ser signo para el mundo de la comunidn y de la unidad de la Iglesia
en Cristo. Somos responsables del don de la comunién: de mantener la unidad de la fe en el
vinculo del amor; de vivir «bien unidos en un mismo pensar y en un mismo sentir» (/Cor 1,10},
El Concilio Vaticano II no ensefia que «la Iglesia es en Cristo come un sacramento, es decir,
signo e instrumento de la {ntima unidn del hombre con Dios ¥ de la unidad de todo el género
humano»™. La efectiva y afectiva comunidn eclesial que de forma concreta y cotidiana vivamos
tanto los cristianos como las comunidades cristianas entre s serd «un signo para el mundo y
una fuerza atractiva que conduce a creer en Cristo»: «Como ti Padre, en mi y vo en ti, que ellos
también sean uno en nosotros, para que el mundo crea que td me has enviado» (Jn 17,21). De
este modo la comunién se abre a la misién, «haciéndose ella misma misién»". «La comunién y
la mision estdn profundamente unidas entre si, se compenetran y se implican mutuamente, hasta
tal punto que la comunidn representa a la vez la fuente y el fruto de la mision: la comunidn es
misionera y la misin es para la comunion».

«l.a conciencia eclesial comporta, junto con €l sentido de la comiin dignidad cristiana, el sen-
tido de pertenecer al misterio de la Iglesia-Comunién, Es éste un aspecto fundamental y decisivo
para la vida y para la misi6n de la Iglesia. La ardiente oracién de Jesiis en la Ultima Cena: “Uz
unum sint!”, ha de convertirse para todos y cada uno, todos los dfas, en un exigente e irrenunciable
programa de vida y de accién»™. Y como la comunién de la Iglesia es una comunién eucarfistica,
en el sacrificio de Jesucristo en la cruz, la misién de los cristianos y de las comunidades cristianas
en favor de la unidad tambign estd conformada eucaristicamente: cada uno entra en la construc-
cidn de la Iglesia como piedra viva, para ofrecer sacrificios espiritvales (cft. 1P 2,5), edificando la
familia de Dios con el ofrecimiento del propio cuerpo como victima viva, santa, grata a Dios (cfr.
Rom 12,1), Dice san Agustin: «Este es el sacrificio de los cristianos: unidos a Cristo formamos
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un solo cuerpo. Este es el sacramento tan conocido de los fieles que también celebra asiduamente
la Tglesia, y en €l se le demuestra que es ofrecida ella misma en lo que ofrece»”.

Podemos concluir esta reflexién sobre el misterio Ecclesia de Eucharistia con un texto de
Redemptor hominis en cuyo contenido se compendia lo expuesto hasta ahora: «Es verdad esencial,
no sélo doctrinal sino también existencial, que la Eucaristia construye la Iglesia, y la construye
como auténtica comunidad del Pueblo de Dios, como asamblea de los fieles, marcada por el mis-
mo cardcter de unidad, del cual participaron los Apéstoles y los primeros discipulos del Sefior. La
Eucaristia construye y regenera la Iglesia a base del sacrificio de Cristo mismo, porque conme-
mora su muerte en 1a cruz, con cuyo precio hemos sido redimidos por EL [...] La Iglesia vive de la
Eucaristia, vive de la plenitud de este sacramento [...]. El empefio esencial y, sobre todo, la gracia
visible y fuente de la fuerza sobrenatural de la Iglesia como Pueblo de Dios, es el perseverar y el
avanzar constantemente en la vida eucarfstica, en la piedad eucaristica, el desarrollo espiritual en
el clima de la Bucaristia [...], [que] es al mismo tiempo Sacramento-Sacrificio, Sacramento-Comu-
nién, Sacramento-Presencia»’ —y podemos afiadir—, Sacramento-Mision.

2. LA IGLESIA HACE LA EUCARISTIA. LA «<APOSTOLICIDAD DE LA EUCARISTIA
Y DE LA IGLESIA»

La Eucaristia es don de Jesucristo a la totalidad de la Iglesia. La Iglesia acoge el don del
Cuerpo de Cristo entregado pro nobis y el don de su Sangre derramada para ¢l perdén de nues-
tros pecados como misterio de Redencidn, obrado de una vez para siempre en el ofrecimiento
que Jesucristo hizo de s mismo en la Cruz (cfr. Heb 7,27), y simultdineamente como misién que
Jesucristo mismo le encomienda: «Haced esto en memoria de mi».

«El misterio eucaristico se prolonga necesariamente en el de la Iglesia, y [...] el misterio de
la Tglesia es indispensable para la realizacion del misterio eucaristico»™. «La Iglesia hace la
Eucaristia. Su sacerdocio fue instituido principalmente con este fin. “Haced esto en memoria
de mi”»%._ «Sacerdocio e Iglesia han nacido a la vez y estdn en referencia mutua, son insepara-
bles»8l,

«Fl sacerdocio, desde sus raices, es el sacerdocio de Cristo. Es El quien ofrece a Dios Padre
el sacrificio de si mismo, de su carne y de su sangre, y con su sacrificio justifica a los ojos del
Padre a toda la humanidad e indirectamente a toda la creacidn»®2, Cristo es Sacerdote porque es
el Redentor del mundo. «El sacerdocio de Cristo estd fundamentado en la obra de la redencidn.
Cristo es el sacerdote de su propio sacrificio: “Por el Espiritu Eterno se ofrecid a s mismo sin
tacha a Dios” (Heb 9,14). El sacerdocio de la Nueva Alianza, al cual estamos llamados en la
Tglesia, es, pues, la participacidn en este singular sacerdocio de Cristo»®3. El sacerdocio en la
Iglesia se inscribe en el misterio de la Redencidn. La Iglesia «es irradiacién de la redencidn
(més alld de toda estructura) y para poder serlo tiene una estructura»® sacerdotal.
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Ciertamente, como sefiala el Concilio Vaticano Il (LG 10), tanto el sacerdocio ministerial o
jerdrquico como el sacerdocio comiin de los fieles participan, «cada uno a su manera, del inico
sacerdocio de Cristo. Su diferencia, sin embargo, es esencial y no solo de grado. En efecto, el
sacerdocio ministerial, por el poder sagrado de que goza, configura y dirige al pueblo sacerdotal,
realiza como representante de Cristo el sacrificio eucarfstico y lo ofrece a Dios en nombre de
todo el pueblo. Los fieles, en cambio, participan en la celebracidn de la Eucaristia en virtud de
su sacerdocio real v lo ejercen al recibir los sacramentos, en la oracién y en la accion de gracias,
con el testimonio de una vida santa, con la renuncia y el amor que se traduce en obras».

La Eucaristia fue instituida por Jesucristo como don de si mismo a la totalidad de 1a Iglesia,
su Esposa, vinculando su celebracién al orden sacerdotal, al principio apostdlico de la Iglesia.
«La Bucaristia “es la principal y central razén de ser del sacramento del sacerdocio, nacido
efectivamente en el momento de la institucién de la Eucarisiia y a la vez que ella”»®. «No hay
Eucaristia sin sacerdocio, como no hay sacerdocio sin Eucaristia»®, Tanto el sacerdocio minis-
terial como el sacerdocio comiin, aunque de distinta manera, tienen su raiz en ¢l misterio de la
Eucaristia.

En efecto, Jesus al decir en la Ultima Cena «haced esto», «no solo sefiala el acto, sino tam-
bién el sujeto llamado a actuar, es decir, instituye el sacerdocio ministerial, que pasa a ser, de
este modo, uno de los elementos constitutivos de 1a Iglesia misma»®’. «Confiando a los Apésto-
les el Memorial de su sacrifico, Cristo les hizo también participes de su sacerdocio»®,

Jesucristo transmitié a los Apdstoles, de los que son sucesores los obispos, «la estructura de
su misién y la propia existencia de misidn [su ministerio], confidndoles su mismo mandato y
ligdndolos asi a su misma potestad»*®. Los Apdstoles son vinculados por Jesucristo a su sacer-
docio para renovar in persona Christi el sacrificio eucaristico instituido por El en la Ultima
Cena. En efecto, el mandato de Jesis, «Haced esto en memoria mia» (Le 22,19), aunque dirigi-
do a toda la Iglesia, es confiado, «como tarea especifica, a los que continuardn el ministerio de
los primeros Apdstoles. A ellos Jesis entrega la accién, que acaba de realizar, de transformar el
pan en su Cuerpo vy el vino en su Sangre, la accién con la que El se manifiesta como Sacerdote
y Victima. Cristo quiere que, desde ese momento en adelante, su accién sea sacramentalmente
también accién de la Iglesia por las manos de los sacerdotes»®, El sacramento del orden sacer-
dotal hace de quien lo recibe el ser sacramentalmente Jesucristo Pastor, Esposo, Cabeza y Maes-
tro de la Iglesia; es decir, siervo de 1a Iglesia en el servicio de Jesucristo hacia ella, y esto como
instrumento del mismo Jesucristo. En efecto, el sacerdote «ofrece a Cristo su humanidad para
que Bl pueda servirse de ella como instrumento de salvacién»®!. «Somos ministros del misterio
de la redencidn del mundo; ministros del Cuerpo que ha sido ofrecido y de la Sangre que ha sido
derramada para el perdén de nuestros pecados»®2. El sacramento del orden que hemos recibido
«es para la Eucaristfa, v 1a Eucaristia es para todos»®.
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Hay que afirmar, por tanto, que «el ministerio episcopal pertenece esencialmente a la Euca-
ristia [...]. Una Iglesia eucaristica es una Iglesia constituida sobre el obispo»®. La asamblea
eucaristica la preside el sacerdote in persona Christi®, partiendo el pan de la Palabra y de la
Eucaristfa. La asamblea cristiana no es asamblea eucaristica sin un sacerdote ordenado que la
presida. Dentro de la Iglesia, edificada sobre el «fundamento de los apdstoles», el sacramento
de la Eucarist{a, del que nace la Iglesia, fue confiado por Jesis a los Doce,

ILa apostolicidad es un caricter esencial de la Eucaristia, y consecuentemente de la Iglesia. ¥
lo es principalmente por tres razones. Primera, porque el sacramento de la Eucaristia es «trans-
mitido por ellos v sus sucesores hasta nosotros» (EE 27). Segunda, «porque se celebra en con-
formidad con la fe de los ApdGstoles». Tercera, porque s6lo el sacerdote-ministro, que participa
del sacerdocio de Jesucristo Pastor-Maestro-Cabeza-Esposo de la Iglesia por el sacramento del
orden, recibido dentro de la ininterrumpida sucesién apostolica, «realiza como respresentante
de Cristo el sacrificio eucaristico y lo ofrece a Dios en nombre de todo el pueblo» (LG 10).

Dirigir y presidir la celebracién de la Eucaristia en nombre de la Iglesia y actuar in persona
Christi, es algo que sélo puede realizarse en virtud del poder que confiere el sacramento del
orden sacerdotal. Ahora bien, como sefiala la Enciclica, «in persona Christi «quiere decir méds
que “en nombre”, o también, “en vez” de Cristo. In “persona”: es decir, en la identificacién
especifica, sacramental con el “sumo y etemo sacerdote”, que es el autor y el sujeto principal
de su propio sacrificio, en el que, en verdad, no puede ser sustituido por nadie. El ministerio
de los sacerdotes, en virtud del sacramento del Orden, en la economia de salvacién querida por
Cristo, [...] es insustituible en cualquier caso para unir vdlidamente la consagracion eucaristica
al sacrificio de la Cruz y a la Ultima Cena»®s,

La andmnesis eucaristica, 1a conmemoracién de la entrega sacramental del cuerpo y sangre
de Cristo en la Ultima Cena, no es un simple recuerdo histérico, sino que es memoria-presencia,
pues hace contempordneo el mismo acontecimiento pascual. El sacerdote, actuando in perso-
na Christi, con la fuerza del Espiritu Santo, que en la noche de Pascua fue «exhalado» scbre
los Apéstoles en el Cendculo, renueva el sacrificio de Jesucristo en la Cruz, establecido como
sacramento eucaristico en el Cendculo. La Eucaristia es la presencia viva de Jesucristo en medio
de la Iglesia. El sacerdocio ministerial, haciendo presente a Jesucristo en su muerte y en su resu-
rreccidn salvificas con la celebracién de la Eucaristia, dentro de la comunién apostdlica y de
la Tradicién, hacen presente el misterio entero de la Iglesia, por ser, en cuanto su Esposa, «una
sola carne» con El, y, en cuanto Cuerpo Mistico, inseparable de su Cabeza.

«8élo a quienes ejercen el sacerdocio ministerial al servicio de sus hermanos les corres-
ponde realizar el Sacrificio eucaristico y ofrecerlo a Dios en nombre de todo el pueblo. [...]
No obstante, los fieles han de ser también conscientes de que, en virtud del sacerdocio comin
recibido en el bautismo, “participan en la celebracidn de la Buncaristia” (LG 10: in oblationem
Eucharistiae concurrunt). Aun en la distincién de funciones, ellos “ofrecen a Dios la Victima
divina y a si mismos cen ella. De este modo, tanto por el ofrecimiento como por 1a sagrada
comunién, todos realizan su funcidn propia en la aceidn litdrgica” (LG 11)»%7.

Lo especifico del Sacerdocio ordenado ministerial es el ser constituidos en «servidores de
Cristo y administradores de los misterios de Dios» (I Cor 4,1), «ministres de 1a nueva alianza»
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(2Cor 3,6). «El sacerdote recibe de Cristo los bienes de la salvacién para distribuirlos debi-
damente entre las personas a las cuales es enviado»®. El ministerio sacerdotal es un servicio
fraterno dentro de la Iglesia, un servicio que va «de Dios al hombre y, simultdneamente, del
hombre a Dios»*. El sacerdocio ministerial, diverso por esencia de la participacién regia de
todos los bautizados en el sacerdocio de Cristo, estd intimamente ordenado al sacerdocio comiin
de los fieles, es decir, al aspecto sacrificial, en Cristo, del ser y de la existencia cristiana, que
tiene como tipo a Maria. No podemos olvidar este cardcter esencialmente ministerial de nuestro
sacerdocio ordenado. «En el plan de Cristo, no es expresidn de domino sino de servicio. [...] Es
un sacerdocio ministerial. Servimos al pueblo de Dios. Servimos su misién. Nuestro sacerdocio
debe garantizar la participacion de todos —hombres y mujeres— en la triple mision profética,
sacerdotal y real de Cristo»'90,

Todos los cristianos, en cuanto miembros del dnico Sacerdote, Jesucristo, participan de su
sacerdocio. Por el Bautismo, con la unién del Espiritu de Cristo, los cristianos, como piedras
vivas, entran en la construccion de un edificio espiritual destinado a un sacerdocio santo, para
ofrecer sacrificios espirituales, agradables a Dios, por medio de Jesucristo (cfr. 1Pe 2,5). Jesu-
cristo ha hecho de nosotros sacerdocio regio (cfr. 1Pe 2,9); «un reino, sacerdotes para su Dios
y Padre» (Ap 1,6). Este «sacerdocio real» «es una realidad “mistica”, que no puede ser sobre-
pujada ni aumentada, en su orden, por ninguna institucién o consagracién sobreafiadida, ni por
ningiin otro sacerdocio. Y la razén de ello es que del cristiano, que es miembro del Rey y del
Sacerdote eterno, hace un Cristo»'01,

El «sacerdocio regio» es el «sacerdocio comiin», «el sacerdocio de toda la Iglesia»!2, que
realiza el culto del Nuevo Testamento a Dios Padre: 1a adoracién «en espiritu y en verdad» (Jn
4,24). Es el sacerdocio que se ejerce ofreciendo el propio ceerpo, como victima viva, santa,
grata a Dios, y ofreciendo el propic culto espiritual; es decir, en la ofrenda total de uno mismo
en la integridad de su ser: «Amards al Sefior tu Dios con todo tu corazén, v con toda tu alma, y
con toda tu alma y con toda to mente, y con {oda tu fuerza» (Mc 12,30); y «amaros los unos a
los otros como yo os he amado» (Jr 13,34, 15,12). En ultima instancia, el culto a Dios en espi-
ritu y en verdad es la vida misma del hombre viviente'®, del hombre que vive de aquel que es
la resurreccién y la vida, del hombre para el cual el vivir es Cristo (cfr. Fip 1,21). Con palabras
de san Pablo: «Estoy crucificado con Cristo. Y vivo, ya no yo, sino que Cristo vive en mi, Y
la vida terrena de ahora la vivo por la fe en el Hijo de Dios que me amé y se entregd por mi»
{Gdl 2,19b-20). El cuerpo vivo de Jesucristo resucitado y glorificado, que lleva para siempre
las sefiales de la inmolacién, es el templo nuevo, el lugar de todo culto en espiritu y en verdad.
«Con este cuerpo abraza a todos los hombres: ya no es la tienda construida por mano de hom-
bre, es el lugar de la verdadera adoracién a Dios que disuelve las tinieblas v pone en lugar la
realidad»'%; es el espacio de la comunién real con el Dios vivo.

«En efecto, su humanidad, unida a la persona del Verbo, fue instrumento de nuestra salva-
cidn. Por esto, en Cristo “se realizé plenamente nuestra reconciliacién y se nos dio la plenitud
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del culto divine”»1%, El sacrificio vicario de Jesucristo en la Cruz es el dnico culto agradable a
Dios. «La Eucaristia es, desde la cruz y la resurreccion de Jesis, [...] el culto verdadero, siempre
esperado y que siempre supera nuestras posibilidades, 1a adoracién “en espiritu v verdad™». «El
nuevo templo ya existe y también el sacrificio nuevo y definitivo: 1a humanidad de Jesucristo
que se ha abierto en la cruz y la resurreccidn; la oracién del hombre Jesiis se ha hecho una sola
cosa con ¢l didlogo intratrinitario del amor eternos. «A través de la Eucaristia Jesiis introduce
a los hombres en esta oracién, que es la puerta siempre abierta de la adoracién y el sacrificio
verdadero, el sacrificio de la Nueva Alianza, el “culto espiritual” (Rom 12,1)»196,

Por ¢l sacerdocio regio del Pueblo de Dios todos los cristianos, hombres y mujeres, ancianos
y nifios, estin integrados en el culto a Dios en espiritu y en verdad, o sea, en el culto eucarfstico:
el del propio yo que, por Cristo con El y en B, se transforma en amor'?’. Toda la Iglesia dice
relacidn a la vida litirgica, ejercicio y expresién de Ia obra redentora de Jesucristo, especial-
mente a la liturgia cucaristica. Los cristianos, al celebrar como pueblo sacerdotal la Eucaristia,
realizan la plenitud de culto que el hombre debe a Dios.

L.a comunién de los hombres con Dios en el amor de Jesucristo es la finalidad y 1a esencia
de la Iglesia. Ella es la Esposa que responde con el don del amor al don del Esposo, que la pre-
cede y la constituye en Esposa. «Maria nos precede a todos en la santidad que es el Misierio
de la Iglesia como la “Esposa sin tacha ni arruga” (£f 5,27). Por eso, “la dimensién mariana de
la Iglesia precede a su dimensidn petrina” (Mulieris dignitatem 27)»'%, Con otras palabras, el
sacerdocio comin precede al sacerdocio ministerial en la Iglesia,

Ahora bien, «la dimensién “institucional” de la Iglesia no estd en contraposicidn a su espon-
salidad, sino en una relacién subordinada con ésta. La “institucién” eclesial es en funcién de la
conyugalidad de la Iglesia: es la estructura o organismo que posibilita la constante actualidad de
la relacién nupcial Cristo-Iglesia en el devenir temporal y, en consecuencia, la garantia para el
cristiano de poder participar en todo tiempo de ese “acontecimiento original”. La Iglesia en la
unidad de sus polos mariano y petrino es la que responde de modo perfecto al pleroma de Cris-
to, En ésta biunidad polar, la Iglesia es Iglesia plenamente realizada: santidad subjetivamente
perfecta (principio mariano) y santidad objetivamente perfecta (principio petrino). Y lo es como
don gratuito de Jesucristo para conducir a la Iglesia in fieri (Iglesia empirica-pecadora) a su
realizacidn plena»'%.

A la comunién mariana de los hombres con Jesucristo se ordena todo aquello que en la
Iglesia es medio sacramental ligado a este mundo que pasa. «La jerarquia, como todo et ordena-
miento sacramental e institucional de la Iglesia, pertenece al orden de los medios. La finalidad
de todos los medios es y debe ser tinicamente la santidad, “que es el Misterio de la Iglesia”. Por
€50, Maria es la quintaesencia de todo lo que la Iglesia es en esencia. De ahi también la diferencia
esencial, tan importante, aunque a menudo entendida erréneamente, entre el sacerdocio universal
y el sacerdocio jerdrquico (LG 10): el primero pertenece al orden del fin: la nueva vida en Cris-
to, el nuevo nacimiento del agua y del Espiritu Santo. El sacerdocio ministerial pertenece a los
medios que el Sefior ha dado a su Iglesia para que alcance este fin»!'%. Sin embargo, en la Iglesia
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que peregrina por este mundo, sostenida y animada por el Espiritu, hacia la casa del Padre, con el
deseo ardiente del retorno glorioso de Jesucristo, la estructura sacramental, institucional y jerdr-
quica de la Iglesia es un elemento esencial y absolutamente necesario para que la Iglesia pueda
crecer como «comunidad espiritual» y alcanzar su estado glorioso. Es una estructura que en sus
Ifneas esenciales ha sido constituida por el mismo Jesucriste en su vida mortal. De tal modo que,
«sin la jerarquia que la une, la organiza y la guia, “no se puede hablar de Iglesia”»!!!,

La Iglesia Una «es humana y divina a un tiempo hasta en su visibilidad»!''2, En su estructura visi-
ble, la Iglesia estd esencialmente formada por discipulos de Jesucristo que participan del sacerdocio
comtn y por discipulos que, junto al sacerdocio comin, reciben el sacerdocio ministerial. «Los
primeros Apdstoles, de los que se puede decir que ella ha nacido, fueron ellos también engendrados
primeramente por la Iglesia. Por eso es toda esta Iglesia 1a que, en su unicidad y en su unidad, y
bajo dos aspectos distintos, es indisolublemente sociedad jerdrquica y comunidad de gracia»!''®, El
ministerio apostélico es inseparablemente dos cosas: «el ministerio visible con autoridad y encargo,
y al mismo tiempo, a diferencia de ello pero en forma inseparable, ser la comunién espiritual en fe,
esperanza y amor con Cristo. Asf que en el ministerio se refleja el misterio de la vida»''*. «Nuestro
sacerdocio vive también de la comunién eucaristica con el Sefior, ya que la Eucaristia es el centro
constante y la fuerza de nuestra vida»'%. El amor pastoral, ensefia el Concilio, «brota, sobre todo, del
sacrificio eucaristico que, por eso, es el centro y raiz de toda la vida del presbitero»116. De 1a Eucaris-
tia recibimos «la energia espiritual necesaria para afrontar los diversos quehaceres pastorales» 7.

«En la asamblea de los discipulos de Cristo [convocada por El para celebrar la Eucaristia] se
perpetia en el tiempo 1a imagen de la primera comunidad cristiana, descrita como modelo por
Lucas en los Hechos de los Apédstoles, cuando relata que los primeros bautizados “acudian asi-
duamente a la ensefianza de los Apdstoles, a la comunidn, a la fraccién del pan y a las oraciones”
(2,42)»118, La Iglesia es principalmente una comunidad eucaristica, conformada por la figura de
Jesucristo muerto y resucitado!!®, que «por la celebracién del misterio [de 1a Eucaristia] se hace
a si misma. La Iglesia santa y santificante construye la iglesia de los santos. [...]. La jerarquia
ministerial prepara de esta suerte este reino de Sacerdotes que Jesucristo quiere hacer de nosotros
en la gloria de su Padre. Por consiguiente, en el gjercicio de su funcién mds sagrada, ella estd ente-
ramente al servicio de la jerarquia de la santidad»'?°, de la Iglesia como communio sanctorum.

3. LA CELEBRACION LITURGICA DE LA EUCARISTIA

A los llamados al ministerio sacerdotal dentro de la Iglesia, Jesucristo les mandd, en el
momento mismo de la institucién de la Eucarist{a, la celebracién perenne de ésta, para que su
contenido y significados inefables vivifiquen y construyan constantemente su Iglesia a los largo
de toda 1a historia.
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116 CONCILIO VATICANO II, Decreto sobre el ministerio y vida de los presbiteros Presbyterorum ordinis, 14.
117 EE, 31.

118 JUAN PABLQ II, Carta apostdlica Dies Domini, 31.

119 Cfr. H.U. VON BALTHASAR, Catdlico..., 29-30.

120 H. DE LUBAC, Meditacion sobre la Iglesia..., 127.

75



Los sacerdotes tienen la responsabilidad de transmitir lo gue han recibido, como les sefiala
tipoldgicamente san Pablo en el ejercicio de su ministerio apostélico: «Pues yo recibi del Sefior
lo que a mi vez os trasmiti: que el Sefior Jesis, la noche en que era entregado, rezd la accion de
gracias, lo parti6 y dijo: “Esto es mi cuerpo, el entregado a favor vuestro; haced esto en memo-
ria de mi», De la misma manera tambi¢n el vaso, después de cenar, diciendo: «Este vaso es la
nueva alianza ratificada con mi sangre; haced esto, siempre que lo bebdis, en memoria de mi”’»
(ICor 11,23-25).

Por fidelidad al ministerio que ha recibido de transmitir sacramentalmente a la Iglesia, en
cada momento de la historia, el don que el Esposo ha hecho de si mismo a la Esposa en el Altar
de la Cruz, al sacerdote «no [le] es licito ni en el pensamiento ni en la vida ni en la accién,
quitar a este sacramento [de la Eucaristfa], verdaderamente santisimo, su dimensi6n plena y su
significado esencial»'?'. Como afirma el Papa en Ecclesia de Eucharistia: «La Eucaristia es un
don demasiado grande para admitir ambigiiedades y reducciones»122, Tan gran misterio debe ser
protegido por la Iglesia. La Eucaristia es un don que hemos recibido y que se nos ha dado para
vivir de €l. «La Eucaristia nunca es un medio que podamos usar a voluntad; es don del Sefior,
el nicleo mismo de la Iglesia, del que no disponemos nosotros»'2, «Tenemos que ser todos de
nueve conscientes de que la Eucaristia no est a disposicién del sacerdote ni de una comunidad
concreta, sino que es el regalo de Jesucristo a toda la Iglesia, y que solamente conserva su gran-
deza cuando asumimos su cardcter no arbitrario»12+,

La intencién de la instruccién Redemptionis Sacramentum es renovar en toda la Iglesia la
conciencia del cardcter de don de la Eucaristia y, en consecuencia, 1a indole no arbitraria de la
misma.

La Instruccitn saca a 1a luz elementos de la celebracion litirgica de la Eucaristfa que se encuen-
tran en nuestros dias, en mayor o menor medida, oscurecidos, olvidados o dejados, y que, sin
embargo, estdn en conexi6n con la naturaleza del Sacramento y la Tradicién de 1a Iglesia respecto
de la Liturgia. La Instruccién, en conexién con la enciclica Eeclesia de Eucharistia, quiere voiver
a exponer el sentido profundo de estos elementos, a fin de que sean vividos de nuevo en todo su
significado dentro de la Iglesia, en una armonia de accién externa e intencién del corazén!2s.

Como ya se sefialé anteriormente, la Eucaristia es a la vez Sacramento-Sacrificio, Sacra-
mento-Comunién, Sacramento-Presencia, Sacramento-Misién. En la celebracién litirgica del
Sacramento, estas dimensiones fundamentales del misterio eucaristico deben quedar salvaguar-
das y manifiestas. En esto consiste esencialmente la correcta celebracién de la santa Eucaristia.

Con 1a liturgia del sacramento de la Eucaristfa la Iglesia expresa su fe. La Eucaristia es el
«sacramento de la fe». Cuando se cambian o modifican arbitrariamente ia liturgia de la Euca-
ristia, se contribuye «a oscurecer la recta fe y la doctrina catélica sobre este admirable Sacra-
mento»'%, «La sagrada Liturgia estd estrechamente ligada con los principios doctrinales, por
lo que el uso de textos y ritos que no han sido aprobados lleva a que disminuya o desaparezca
el nexo necesario entre l1a lex orandi y la lex credendi»'”. Es necesario que desaparezca en la
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Iglesia toda prictica litiirgica que oscurezca la celebracion y la manifestacion sacramental de la
fe cristiana. Es necesatio, para la vida de la Iglesia y para la vida del mundo, que «la Eucaristia
siga resplandeciendo con todo el esplendor de su misterio»128,

La instruccién Redemptionis Sacramentum nos quiere conducir a que conformemos
«nuestros sentimientos con los sentimientos de Cristo, expresados en las palabras y ritos de la
Liturgia»'?®. Nace, por tanto, del mismo amor pastoral que movia a san Pablo a exhortar a los
filipenses a tener «esos sentimientos que se dieron en Cristo Jesiis, que, aunque era de condi-
cién divina, [...] se rebajé a si mismo haciéndose obediente hasta la muerte, jy una muerte en
cruz!» (Fip 2,5ss). Jesucristo vive toda su existencia kendtica en obediencia al Padre en vistas
a la Iglesia, pues «es a Ella a quien amé y por quien se entregds (cfr. Ef 5,25). La Iglesia es
fruto «de la absoluta obediencia de Cristo hasta la cruz»'*, Los sentimientos de Jesucristo estdn
conformados por su amor a la Iglesia hasta el extremo. Es desde aqui, desde el amor de Cristo
Pastor y Esposo hacia la Iglesia, del cual los sacerdotes tienen que vivir su ministerio pastoral,
que debemos acoger, leer y vivir la instruccién Redemptionis Sacramentum.

A todos los miembros de 1a Iglesia, y de modo especial a los que en ellfa reciben el ministerio
petrino {cbispos y sacerdotes), se les pide «un “sentire cum Ecclesia”, que, conforme a su
definicidn, es lo mismo que “hoc sentire quod et in Christo Iesu” [tener los mismo sentimientos
que Jesucristo]: el sentir de Cristo es la medida del sentir de la Iglesia, y por consiguiente, del
sentir con la Iglesia. Y en cuanto que la Iglesia es una realidad objetiva que trasciende al sujeto
individual [...], el postulado de la autosuperacién y autonegacion del individuo en el sentir
de 1a Iglesia esta justificado»!3l. Participar de los mismo sentimientos de Cristo, realizando
anilogamente en uno mismo su actitud de entrega en obediencia filial al Padre, tiene su justa
medida en la adecuacitn del propio sentir con el sentir de la Iglesia, que acoge sin reservas v sin
limitaciones el don perfecto de su Esposo, ofreciéndose a si misma a El en el don de la entrega
sacrificial de su Sefior. Para todo Cristiano sentir-con Cristo significa vivir el desposeimiento de
sf dentro de la totalidad de la Iglesia. «La cbediencia en la Iglesia es, en su fuents v en verdad,
la obediencia de 1a Iglesia frente a su Sefior; por tanto, sentir con la Iglesia no puede ser sino un
sentir intimamente en si esta obediencia de la Iglesia»'®2.

La instruccién Redemptionis Sacramentum requiere nuestro espiritu de obediencia eclesial,
que debe ser vivida por todos los cristianos, tanto en el ejercicio del sacerdocio regio como en el
ministerio sacerdotal, como configuracién con la Unica obediencia redentora de Cristo al Padre,
que Jesucristo introdujo de modo prototipico y perfecto en su Iglesia, prepardndose una Esposa
sin mancha ni arruga, que diera una respuesta en perfecta sintonia («Fiat mihi secundum verbum
tuum>», Le 1,38) a la obediencia suya al Padre («Meus cibus est ut faciam voluntatem Eius, qui
misit me et ut perficiam opus eius», Jn 4,34; «non mea voluntas sed tua fiat», Lc 22,42). A
través de esta Instruccion, como sucede con todo el conjunto de la disciplina, del derecho y del
magisterio eclesidstico, fluye para cada cristiano el espiritu de obediencia y de entrega de la
Tglesia hacia Jesucristo.
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La «elevacion del “sentire cum Ecclesia” a un “sentire Ecclesiae” sdlo resulta posible en
la total negacidn de uno mismo y en la plena obediencia a la jerarquia eclesidstica; esto serd
lo que acreditard siempre su autenticidad»'3. «La obediencia interna en la Iglesia [...] es [...]
voluntad para la siempre més amplia encarnacién de la obediencia de Cristo, y esto a favor del
“mundo entero y completo y en eso de cualquier individuo tomado por si”»13, «La obediencia
cristiana se puede hacer creible en el origen \inicamente como pasidn junto con Jesis por el
Reino de Dios que viene, y [...] como pasién por la persona y por la causa de Jesucristo»!3, «El
hecho de que la existencia del cristiano conformada con Cristo se mueva dentro de la forma
de la Iglesia —forma objetiva, previamente dada y normativa para el sujeto individual— es
lo distintivamente catdlico. [...] La obediencia a la Iglesia en cordial coincidencia de
sentimientos con ella es apropiacion personal de esta forma. Por tanto, en cuanto depende
de €l, el cristiano debe conformar su existencia a las dimensiones del espacio del amor eterno
abierto en Cristo, teniendo como norma la concreta articulacién del «misterio de la salvacidn»
en la forma objetiva del Espiritu de 1a Iglesia, Si asi realiza su vida, el cristiano se convierte,
como dicen los Padres, en «<hombre de Iglesia», en «anima ecclesiastica»'*. Como hombres de
Iglesia, sintiendo con ella y en su sentir, somos llamados a acoger y difundir el contenido de la
instruccién Redemptionis Sacramentun.

Todo sacerdote estd llamado por el mismo Jesucristo, como lo estuvieron los doce apostoles,
a ejercer el ministerio sacerdotal a la luz la realidad encaristica de la Iglesia. La verdad de que
«la Iglesia vive de la Eucaristia» la debemos ofrecer constantemente a la conciencia y a la vida
de los fieles cristianos laicos, a las comunidades cristianas que estdn a nuestro cuidado. «Todos
en la Iglesia, pero sobre todo los obispos y los sacerdotes, deben vigilar para que este sacramen-
to de amor sea el centro de la vida del Pueblo de Dios, para que, a través de todas las manifesia-
ciones del culto debido, se procura devolver a Cristo “amor por amor”, para que El llegue a ser
verdaderamente “vida de nuestras almas™»'¥, Para ello nosotros, como pastores y maestros del
Pueblo de Dios, debemos dejar que nuestra conciencia cristiana y sacerdotal quede cada dfa mds
profundamente iluminada por la verdad del misterio de la Eucaristia.

L.a Eucaristia es sacramento de unidad, por su propia naturaleza tiende «a significar y realizar
admirablemente la comunién con la vida divina v la unidad del pueblo de Dios. Todo elemento
o cambio arbitrario en la celebracién litdrgica distorsiona y deforma, en menor o mayor medida,
el contenido del misterio de la Eucaristia'®. No cabe realizar experimentos sobre la celebracion
de la santa Misa!®. Nosotros, como pastores y guardianes de la Iglesia, por el ministerio que
hemos recibido de Jesucristo, debemos «velar por la adecuada y digna celebracidn de este gran
misterio»!¥, a fin de que la Eucaristia «aparezca verdaderamente como sacramento de unidad,
excluyendo absolutamente todos los defectos y gestos que puedan manifestar divisiones y fac-
ciones en la Iglesia»'*1, De este modo custodiamos el derecho que tiene el pueblo de Dios «a
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que se celebre por €, de forma integra, el santo sacrificio de la Misa, conforme a toda la ense-
fianza del Magisterio de la Iglesia»142,

La Eucaristia posee un esencial cardcter sagrado. «El “Sacrum’™ de 1a Misa no es [...] una
“sacralizacion”, es decir, una afiadidura del hombre a la accién de Cristo en el Cendculo, ya que
la Cena del Jueves Santo fue un rito sagrado, liturgia primaria y constitutiva, con la que Cristo,
comprometiéndose a dar la vida por nosotros, celebré sacramentalmente, E} mismo, el misterio
de su Pasién y Resurreccién [...]. El “Sacrwm’ de la Misa es una sacralidad instituida por Cris-
to» 43, Después del Concilio Vaticano II se introdujo en la Iglesia un movimiento de «desacrali-
Zacion», partiendo de un supuesto argumento teoldgico: Cristo ha santificado el mundo entero y
ahora, consecuentemente, «todo» es sagrado; ya no tiene sentido la distincién entre «sagrado»
y profano, lo «sagrado» se da en el ser del mundo, es mds, se hace real precisamente en el
4Ambito de lo profano. Si el cardcter esencial de lo sagrado fuese la ostentacidn distanciante, la
hieratica rigidez o las formas extrafias y complejas, 1a llamada a la desacralizacidn resultaria tan
inevitable como comprensible. Pero esto no es la verdad sobre lo sagrado'. Lo sagrado no es
lo contrario a profano. No son realidades opuestas; pero tampoco son univocas. Hay distincién
y relacion entre ellas; semejanza y desemejanza.

En efecto, «Dios no se aislé del mundo, para abandonarlo a su mundanidad, ni tampoco
confirmé al mundo en su mundanidad, como si fuera ya sagrado por el hecho de ser mundo.
En 1a medida que el mundo no ha llegado a plenitud, persiste en €l la diferencia entre sagrado
y profano, pues Dios no le priva de la presencia de su santidad, pero tampoco esa santidad suya
lo ha asumido ya en su totalidad»'#. Lo sagrado es aquello que siendo-ser-creado estd particu-
larmente ordenado, dedicado, unido a lo divino, a la esfera sobrenaturai!*, La humanidad de
Jesucristo, unida hipostdticamente al Verbo Eterno, es lo realmente sagrado. En Jesucristo habi-
ta la plenitud de la divinidad corporalmente (Col 2,6). La sacralidad del cuerpo y la sangre del
Sumo y Eterno Sacerdote, que se nos dan en la forma mds vulnerable, sencilla y accesible en el
sacramente de la Bucaristia bajo las especies del pan y de! vine, es 1a més excelsa. Sacralidad y
cercania no estin refiidas, lo mismo que sacralidad y sencillez. La consideracién de una Iglesia
tendente a lo profano y ordenada funcionalmente, que abandona el culto sagrado y el sacerdocio
ministerial, es contraria a la esencia cristolégica de la Iglesia.

La configuracidn de la liturgia encarfstica es consecuencia de «la l6gica interna del don del
propio Jestis»!¥7. Al hablar de la «sustitucién vicaria» se expreso la unidad mistica de Jesucristo
con todos los pecadores en el sacrificio de la Cruz. Es el Cristo total (El Justo hecho pecado y
los pecadores justificados, liberados del pecado y participes de la justicia de Dios) el que estd
presente en el Misterio Pascual. «Justamente porque en la Eucaristia se trata del Cristo total,
gue ni estd dividido ni es divisible, justamente por eso, la Eucaristia solamente puede celebrarse
correctamente, si se celebra con toda la Iglesia. A El solamente lo tenemos si lo tenemos con
los demds. Y porque en la Eucaristia solamente se trata de Cristo, precisamente por eso, ella
es el sacramento de la Iglesia. Y por el mismo motivo s6lo puede ser celebrada en unidad con
toda la Iglesia y contando con su autorizacién. [...] La liturgia nos llega de la totalidad y hemos
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de celebrarla desde la totalidad y hacia la totalidad [...]: ésta es la esencia de la catolicidad» 48.
«La Bucaristia es una y catélica»!#. La celebracion eucaristica debe ser siempre realizada en su
esencial unidad y catolicidad. «Resulta una exigencia intrinseca a la Eucaristia que se celebre
en la comunidn y, concretamente, en la integridad de todos sus vinculos»!5%: en la dimensién
invisible de la comuni6n: unién con Dios Padre, en Cristo, por el Espiritu, dentro de la Igiesia,
y la communio sanctorum (estado de gracia) (Ef 4,5s: «Un solo Sefior, una sola fe, un solo bau-
tismo, un solo Dios padre de todos...») ; en la dimensién visible de la comunién: unidad en la
doctrina apostolica, en los Sacramentos y en el orden jerdrquico. «La Eucaristia es pdblica, es
Eucaristia de toda la Iglesia, del dnico Cristo. Nadie tiene derecho a escogerse una eucaristia
“propia”»',

A través de la Liturgia, sobre todo en el divine sacrificio de la Eucaristia, «se ejerce la obra
de nuestra redencién»'>2, «que Jesucristo realizé principalmente por el misterio pascual de su
bienaventurada pasi6n, resurreccién de entre los muertos y su gloriosa ascensién», del que nacié
la Iglesia. Por eso, en la Liturgia se realiza y se expresa el misterio de Cristo y el misterio de la
Iglesia. El rito en ¢l dmbito de la liturgia cristiana es «la expresién hecha forma de la eclesia-
lidad y la comunitariedad que supera la historia, de la oracién y de la accidn litdrgica. En €l se
concreta la unidn de la liturgia con el sujeto vivo que es la Iglesia y que, a su vez, se caracteriza
por la unién con la forma de la fe que ha ido creciendo en el seno de la tradicién apostélica. Esta
unién con el tinico sujeto Iglesia, admite distintas configuraciones e incluye la evolucién viva,
excluyendo, al mismeo tiempo, la arbitrariedad. Esto es vilido para cada uno de los miembros de
la comunidad, tanto de 1a jerargufa como de los laicos»'=2,

La liturgia no se basa en las palabras y en las opiniones de los hombres. Hay que respetar el
carécter de don de la Liturgia (don de Jesucristo a su Iglesia) v, en consecuencia, el cardcter fun-
damentalmente no arbitrario que ésta tiene. La creatividad en cuanto libertad absoluta y vacia,
no ligada a ninguna verdad, a ninguna norma, a ninguna finalidad, «no puede tener cabida en
la liturgia. La liturgia no vive de las “genialidades” de cualgnier individue o de cualguier comi-
sidn»'**. Este sentido de creatividad y libertad no es eclesial. La libertad de los hijos de Dios
estd configurada por la libertad de Jesucristo, obediente en todo al Padre. Por tanto, la creati-
vidad en la liturgia pasa por acoger, respetar, vivir y promover el don que recibimos de Dios
Padre, en Jesucristo, por el Espiritu Santo, dentro de la unidad y de la tradicidn de la Iglesia. No
se trata de rigidez, sino de vida en comunién.

En consecuencia, también hay que cuidar con diligencia «que no se quite la libertad prevista
en las normas de los libros litiirgicos, adaptando la celebracién, de modo inteligente, sea a la
iglesia, sea al grupo de fieles, se a las circunstancias pastorales, para que todo el rito sagrado
universal esté verdaderamente acomodado al cardcter de los fieles»'55. El don de Dios al hombre
siempre se realiza a través de una mediacién humana, y siempre para los hombres. De ahi que la
Liturgia contenga en sf «un amplio espacio a una adecuada libertad de adaptacién, fundamenta-
da sobre el principio de que toda celebracién responda a la necesidad, a la capacidad, a 1a men-
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talidad y a la indole de los participantes, conforme a las facultades establecidas en las normas
litdrgicas»!%. Y como «el factor humano-histérico también forma parte integrante del actuar de
Dios; [...] por eso puede existir una evelucién en la “liturgia divina” que, por supuesto, sucede
espontdneamente, sin precipitacion ni violencia»157.

La Instruccién, siguiendo el espiritu y el contenido del Concilio Vaticano 11, quiere también
ser un instrumento para guiar a los fieles laicos a una participacién activa y consciente en la
celebracién de la Eucaristia. La participacién activa (participatio actuosa) de todo el pueblo
santo y sacerdotal de Dios en el sacramento de la Eucaristfa es una exigencia que dimana del
mandato de Jesucristo a toda la Iglesia: «Haced esto en memoria miax».

A este respecto, hay que hacerse necesariamente una pregunta: ;Qué significa participar
activamente en la celebracidn Eucarfstica? Esta claro, desde los textos conciliares, que dicha
participacién no se refiere o se reduce a un mero hacer exterior, ni a una puesta en escena en
la que tienen que tomar parte la mayor cantidad de personas posibles como personajes de la
accién. «La palabra “participacién” remite a una accién principal, en la que todos tenemos
que tener parte»'®: es la accién Jesucristo, el Logos encarnado, que hace 1o que ve hacer a
Dios-Padre. Se trata, pues, de participar, como Cuerpo Mistico de Cristo, en su muerte y en
resurrecci6n, en la esperanza de su segunda venida. Esto es «un verdadero ejercicio de la fe y
de la dignidad bautismal»'*, En la participacién de esta «accién», «no hay diferencia alguna
entre el sacerdote y el laico» [...]. La participacién es igual para todos, en cuanto no 1a lleva a
cabo hombre alguno, sino el mismo Sefior y sélo El. Para todos nosotros se trata —seglin se
lee en ICor 6,17— de que: «El que se une al Sefior es un espiritu con El»®, La participacién
activa consiste esencialmente en convertirse en «un cuerpo y un espiritu» con Jesucristo, o sea,
en realizar en uno mismo la esencia de la Iglesia, Cuerpo y Esposa de Cristo. Por eso, se debe
evitar toda especie de «clericalizacidn»!6! en los laicos que ejercen tareas en la celebracién de
la Santa Misa.

«Cuando las particulares acciones exteriores {que realmente nio son muchas y se multiplican
de manera artificial) se convierten en lo esencial de la liturgia, y la misma liturgia queda degra-
dada en un genérico hacer, se malogra el verdadero teo-drama de la liturgia, que acaba reducido
a espectdculo»'®. De todo esto se sigue que «la verdadera formacién litiirgica no puede consistir
en el aprendizaje y ensayo de las actividades exteriores, sino en el acercamiento a la actio esen-
cial, que constituye la liturgia, en el acercamiento al poder transformador de Dios que, a través
del acontecimiento litdrgico, quiere transformarnos a nosotros mismo y al mundo»!€, Igual-
mente hay que destacar y promover todes aquellos ejercicios y précticas de piedad que susciten,
promuevan y alienten la disposicién interior de participacién litirgica (liturgia de la horas, la
piedad popular, el santo rosario, y, en especial, el culto de adoracién a la Eucaristia)!®,

Una de las comprensiones reductivas del Misterio eucaristico mds extendidas consiste en
considerarlo casi exclusivamente como un encuentro convival fraterno, privado de su valor
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sacrificial redentor y salvifico. «La doctrina constante de la Iglesia sobre la naturaleza de la
Eucaristia, no solo convival, sino también, y sobre todo, como sacrificio, debe ser rectamente
considerada como una de las claves principales para la plena participacién de todos los fieles
en tan gran Sacramento», La verdad sacrificial de la Eucaristia, que «es sacrificio en sentido
propio ¥ no s6lo en sentido genérico, como si se tratara del mero ofrecimiento de Cristo a los
fieles como alimento espiritual»!65, debe ser vivida en su celebracién sacramental. Toda forma
celebrativa que oscurezca o esconda el cardcter sacrificial de la Eucaristia a favor de un simple
encuentro fraternal tergiversa la trasmisién del Misterio Pascual de Jesucristo a los cristianos.

«Es verdad que la Encaristia fue siempre y deber ser ahora la mds profunda revelacién de
la fraternidad humana de los discipulos y confesores de Cristo, [sin embargo] no puede ser
tratada s6lo como una “ocasién” para manifestar esta fraternidad. Al celebrar el sacramento del
Cuerpo y de la Sangre del Sefior, es necesario respetar la plena dimension del misterio divino,
el sentido pleno de este signo sacramental en el cual Cristo, realmente presente, es recibido, el
alma es colmada de gracia y se nos da la prenda de 1a futura gloria. De aqui deriva el deber de
una rigurosa observancia de las normas litdrgicas y de tode lo que atestigua el culto comunitario
tributado a Dios mismo, tanto mds porque en este signo sacramental, El se entrega a nosotros
con confianza ilimitada, como si no tomase en consideracién nuestra debilidad humana, nuestra
indignidad, los habitos, las rutinas o, incluso la posibilidad de ultraje» %5,

Dentro de la correcta celebracidn de la Santa Misa, la Instruccidn destaca el cuidado y la
diligencia que hay que tener respecto de la materia de la Eucaristia. Pone de relieve la centrali-
dad e importancia que tiene la Plegaria Eucaristica dentro de la liturgia del Sacramento, sefia-
lando; que dnicamente deben ser utilizadas aquellas que legitimamente hayan sido aprobadas
por la Sede Apostélica; que la Plegaria Eucarfstica debe ser pronunciada exclusivamente en su
totalidad por el Sacerdote, asocidndose interiormente el pueblo de Dios a la oracién del sacer-
dote; que 1a fraccion del pan no se realiza dentro de la Plegaria Eucaristica, sino dentro del rito
de 1a Comunién, y siempre por el sacerdote celebrante, ayudado, si es el caso, per un ministro
ordenado; y, por dltimo, como expresién viva de la comunién con la Iglesia particular y con la
Iglesia universal, debe mencionarse siempre en ella al Papa y al Obispo de la didcesis'®,

Respecto de las otras partes de la Misa, la Instruccion sefiala que todo debe ser prepara-
do y realizado diligentemente. Un cuidado especial se debe a la mesa de la Palabra, ligada
intimamente a la mesa de la Eucaristia, dentro de la liturgia eucarfstica. La unidad de ambas
mesas no debe ser rota ni temporalmente, ni por la introduccién de testimonios dentro de la
celebracidn de la Misa!®s, T.a Palabra de Dios no se puede omitir o sustituir por otros textos no
biblicos. Unicamente la Palabra que sale de la boca de Dios es alimento de vida para el hom-
bre. La proclamacién del Evangelio en la celebracién litirgica, porque éste hace presente a
Jesucristo maestro y pastor de la Iglesia, se reserva al ministro ordenado, al igual que la expli-
cacién de la Palabra de Dios en la homilia, cuya preparacidn, para bien del pueblo de Dios,
debe ser realizada con esmero, a fin de que éste sea instruido en la verdad de la salvacién, en
el misterio de Dios y en el misterio del hombre. El ofertorio debe ser vivido como «expresion
visible del verdadero don que el Sefior espera de nosotros: un corazén contrito y el amor a
Dios y al préjimo, por el cual nos configuramos con el sacrificio de Cristo, que se entregd a si
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misme por nosotros» %%, Otra indicacidn de la Instruccidn es que se conserve el rito de la paz
«un poco antes de distribuir la sagrada Comunién», pues tiene un sentido de comunién y de
caridad, no de reconciliacién'?.

La Instruccién dedica uno de sus capitulos a la Sagrada Comunién, recordando las dis-
posiciones espirituales necesarias para recibir a Jesucristo sacramentado!?!, Respecto de la
distribucion de la Comunién, se indica que ésta corresponde al sacerdote celebrante, y que es
deseable que los fieles puedan recibirla con hostias consagradas en la misma Misa. Los minis-
tros extraordinarios de la Comunidn son de naturaleza suplementaria y provisional, y segin esto
deben ejercer su servicio!”. Recuerda también la posibilidad de comulgar de rodillas o de pie,
asi como de recibir la sagrada Comunién en la boca o en la mano. Como la Eucaristia es un don
de Jesucristo sacerdote a la Iglesia, los fieles no deben tomar la Comunidn «por s mismos, ni
mucho menos que se lo pasen entre si de mano en mano». Para que no se confunda el banguete
eucaristico con un mera comida fraternal, no se debe distribuir durante la Misa, antes de ella o
inmediatamente después de ella, ya sean hostias no consagradas ya sean otros comestibles o no
comestibles'™.

El sacerdote celebrante y los concelebrantes deben comulgar bajo las dos especies, siempre
de las consagradas en la misma Misa. Para la comunién bajo las dos especies por parte de los
fieles laicos deben siempre considerarse, convenientemente, las circunstancias, sobre las que
deben juzgar en primer fugar los Obispos diocesanos. Se debe estar atento a evitar la posibilidad
de profanacion de las especies consagradas'™.

Es necesario cultivar la sensibilidad litirgica en la sencillez, en la gravedad, en el decoro,
en la acogida, en la devocidn, en la belleza artistica, en el servicio'”. Todo lo que se refiere a la
Eucaristia debe ser cuidado. El lugar debe ser sagrado, y siempre digno. La celebracién domi-
nical debe expresar la Parroquia como «comunidad eucaristica», por eso no deben multiplicarse
las Misas sin necesidad. Deben cunidarse las vestiduras litdrgicas sacerdotales (alba, estola,
casulla), los vasas sagrados, los libros litdrgicos v todos los utensilios que se utilizan para la
Celebracitn.

Todas estas cuestiones practicas de la instruccion Redemptionis Sacramentum y la riqueza
del contenido doctrinal de la Enciclica Ecclesia de Eucharistia son una gran llamada a realizar
la misién pastoral y a caminar en la vida cristiana con un renovado impulse, enraizado en la
Eucaristia. «Todo compromiso de santidad, toda accién orientada a realizar la misién de 1a Igle-
sia, toda puesta en prictica de planes pastorales, ha de sacar del Misterio eucaristico la fuerza
necesaria y se ha de ordenar a él como a su culmen. En 1a Eucaristia tenemos a Jesis, tenemos’
su sacrificio redentor, tenemos su resurreccion, tenemos el don del Espiritu Santo, tenemos la
adoracidn, la obediencia y el amor al Padre. Si descuiddramos la Eucaristfa, ;jcémo podriamos
remediar nuestra indigencia»!7s,
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