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El servicio de publicaciones de la Universidad Pontificia Comillas ha publi-
cado una extensa obra dedicada a la dimension bioética de la pandemia. Se trata
de treinta y un capitulos escritos por treinta y nueve autores, ideado, editado y
publicado en nueve meses. Un enorme esfuerzo de coordinacion realizado por
sus dos prestigiosos editores: Rafael Amo Usanos, Director de la Catedra de
Bioética de la Universidad Pontificia Comillas -uno de los centros mas antiguos
de Europa dedicado a estos temas- y Federico de Montalvo -profesor de la
misma Universidad y Presidente del Comité de Bioética de Espafia.

El libro toma el titulo del documento que la Pontificia Academia para la
Vida publico el 30 de marzo de 2020, “Pandemia y fraternidad universal”. Es
evidente que la dimension de esta pandemia no es equiparable a ninguna otra
de la humanidad. No por la mortalidad sino por la extension. Pocas pandemias
lo han sido en realidad, es decir, pocas epidemias en la historia han afectado a
“toda” la humanidad. Ademads, el modo de transmision del virus y la enferme-
dad que provoca ha supuesto todo un reto a los sistemas de salud publica -que
se habian desmontado en muchos paises occidentales, y en otros nunca llegaron
a existir con cierta entidad- y a los sistemas sanitarios asistenciales.

Tal y como indican en la presentacion, el libro recoge los estudios de los
autores a la altura de mayo del 2020, que es cuando se escribe. En cierto modo
es una foto fija de la situacion de aquel momento. Esto ya da al libro una im-
portancia capital pues serd de obligada referencia cuando se hagan los estudios
de este periodo dentro de unos afios. Pero ademas dibuja las problematicas
éticas de aquel momento que siguen vigentes en la actualidad y que, por lo
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que parece a estas alturas, seguiran vigentes en el futuro de esta pandemia y
de otras que puedan venir.

El libro, presentado por una larga introduccion del Rector de la Universidad,
tiene cinco grandes partes: una primera que aporta datos histoéricos y epidemio-
logicos, pues como dicen los editores en la presentacion, no se puede hacer una
buena bioética sin unos datos exhaustivos.

En la segunda parte estudian el impacto de la pandemia en la bioética fun-
damental. Asi recorren algunos de los principios bioéticos para estudiar como
deberian aplicarse en las decisiones bioéticas en esta pandemia (autonomia,
vulnerabilidad, solidaridad, subsidiariedad, precaucion, fraternidad y ecologia).

La tercera parte es la mas “clinica”. Estudian, desde diversas perspectivas,
los grandes problemas bioéticos que se han mostrado en la pandemia: la ética
de la investigacion (aplicacion de tratamientos inciertos); el triaje ante la falta
de recursos; los problemas bioéticos del confinamiento (en la poblacion general,
en nifios, en las familias); el dramdtico problema de las residencias de mayores;
los problemas del final de la vida (el valor de la vida, los cuidados paliativos, la
muerte en soledad, el duelo en pandemia); y, por ultimos, los problemas sociales
y de aumento de la desigualdad que esta generando la pandemia.

La cuarta parte, con cuatro capitulos, hace un recorrido de la pandemia por
el mundo. Como se ha vivido en Africa, América, Latinoamérica, y China (ca-
pitulo especialmente interesante).

La quinta parte, se atreve a dibujar algunos problemas del mundo tras la
pandemia (para cuando llegue). Asi, los editores creen ver cinco problemas en
el horizonte: la biopolitica, los nuevos retos de la salud digital, la proteccion de
datos, las reclamaciones judiciales y el futuro del transhumanismo.

Tal y como indican los editores, esta obra tiene tres formas de ser leida: “Una
primera sincronica, que considera la pandemia de COVID-19 desde un punto
de vista temporal, insertdndola en la historia, explicando su presente —tanto en
el desarrollo de la enfermedad como en su extension por el mundo— y proyec-
tando su futuro. Y en todo ello poniendo de relieve la perspectiva bioética. Una
segunda sistemadtica, siguiendo la estructura de la Bioética: datos cientificos
(historia y epidemiologia); bioética fundamental (COVID-19 y los principios
de la Bioética); aspectos clinicos y sociales de la pandemia de COVID-19; y
prospectivas de futuro. Una tercera, subjetiva, en la que cada lector busque
los temas que mas le interese profundizar de entre las multiples aristas de la
cuestion”.

La polivalencia de esta obra demuestra mas que se parece a una enciclopedia
bioética sobre la COVID, que a un simple estudio monografico. Este es el valor
de esta obra que, sin duda, est4 llamada a ser, por una parte, un referente en la
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bioética del futuro y, por otra, un manual de buenas practicas para los respon-
sables de la gestion de esta pandemia u otras que puedan llegar.

Se puede consultar el elenco completo y un resumen de cada colaboracion
en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=780944

José Ruiz Garcia.
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