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la asignatura 
(CA) 
 

CGBT 3: Capacidad de reflexión, de razonamiento crítico y de 
discernimiento entre lo esencial y lo accesorio. 
CGBT 12: Capacidad de unir fe y razón en la expresión de la fe cristiana 
CEBT 2: Vivo sentido de pertenencia y aprecio hacia la tradición doctrinal 
y espiritual católica y actitud clara de testimonio. 
 
CEBT 6. Capacidad de dialogar con el texto bíblico como Palabra de Dios. 
CEBT 2. Vivo sentido de pertenencia y aprecio hacia la tradición doctrinal 
y espiritual católica y actitud clara de testimonio. 
CEBT 5. Conocimiento preciso de la Historia de la salvación y de la 
Sagrada Escritura como testimonio inspirado de la misma. 
 

Metodología 
docente 

Lecciones magisteriales 
Lectura y comentarios de texto  
Trabajo escrito bajo la guía del profesor 
Tutorías individuales o grupales para la resolución de dudas y el 
seguimiento de los alumnos 

Evaluación Asistencia y participación activa en clase: 10% 
Trabajo escrito: 40% 
Examen oral: 50% 

Temario Espiritualidad y Sagrada Escritura 
Espiritualidad Patrística 
Espiritualidad Medieval 
Espiritualidad Moderna 
Espiritualidad Contemporánea 
Espiritualidad sistemática (dinámica de la vida espiritual) 

Bibliografía 
Básica 

Carlo Mª Martini, Vivir con la Biblia 
De Pablo Maroto, D. El camino Cristiano Manual de Teología Espiritual 
Bernard, Cha, A. Teología Espiritual. Hacia la plenitud de la vida en el 
Espíritu. 

 
 
 
 
 


